Editorial

Como sabemos, nuestra revista tiene el proposito de fortalecer uno de los pilares
fundamentales de la investigacion y aplicacion de la psicologia: la evaluacion y el
diagnostico. En esta edicion, presentamos una serie de estudios que reflejan la diversidad
del trabajo en este campo. Entre los articulos en espaifol, podran encontrar dos pruebas
enfocadas en la evaluacion dentro del ambito universitario, cinco dirigidas a poblacion
infantil y adolescente, y dos instrumentos aplicados a la Psicologia del Deporte. Ademas,
esta entrega incluye investigaciones en areas tan variadas como el estudio del suefio y la
regulacion emocional, la flexibilidad cognitiva en personas con discapacidad intelectual,
la medicion de la evitacion experiencial, la influencia de las premisas historico-
socioculturales en las relaciones de pareja y las practicas en servicios de atencion
temprana.

Los articulos centrados en la evaluacion psicologica en el ambito universitario
abordan la ética estudiantil y la motivacion en la docencia. Uno de ellos identifica cuatro
dimensiones en la ética académica: autonomia moral, sensibilidad sociomoral,
proactividad e integridad moral, y resalta la importancia de fomentar el desarrollo ético
en este ambito. El otro contribuye con la validacion del Cuestionario de Motivacion
Docente Universitario (CMDU).

En el area de evaluacion infantil y adolescente, se presentan cinco instrumentos. Uno
de ellos analiza la validez y fiabilidad del muestreo de experiencias como método para
evaluar estados emocionales y cognitivos en entornos educativos, con el fin de mejorar la
experiencia de aprendizaje en la infancia. También se estudian las propiedades
psicométricas de la Escala de Orientaciéon a la Dominancia Social en Adolescentes
Chilenos, una herramienta que mide la tendencia a respaldar valores jerarquicos y
antiigualitarios en los jovenes. Un tercer articulo presenta la version espafiola del
CRAFFT 2.1, una escala ampliamente utilizada para la deteccion de consumo de riesgo
de alcohol y otras sustancias en adolescentes. Ademas, se introduce el Cuestionario de
Alimentacion Consciente en Espafiol para Menores (CACE-M), disefiado para medir la
conciencia infantil sobre habitos alimentarios. Finalmente, se analiza la flexibilidad
cognitiva en estudiantes con discapacidad intelectual mediante pruebas neuropsicologicas
y escalas de calificacion del comportamiento, destacando la necesidad de un enfoque
multifacético en la evaluacion de esta poblacion.

En cuanto a la Psicologia del Deporte, uno de los estudios examina la relacion entre
la percepcion de los estilos interpersonales del entrenador y la motivacion de los
deportistas. Los autores observan que el apoyo a la autonomia fortalece la sensacion de
competencia en los atletas, mientras que el control genera efectos negativos. El otro
articulo valida dos herramientas que evaluan el estado de &nimo y la respuesta psicoldgica
ante lesiones deportivas, demostrando su utilidad en el contexto universitario.

Ademas de estos estudios, en esta edicion se incluyen investigaciones que amplian el
panorama de la evaluacidon psicoldgica en contextos mas clinicos. Se presenta, por
ejemplo, el Cuestionario de Ansiedad y Emociones en el Suefo y en los Suefios (DSEA),
que evalua la ansiedad general en el suefio. También se examina la tarea digital Amselin
como herramienta para medir la evitacion experiencial, concluyendo que su aplicacion
deberia limitarse al estudio de la frustracion debido a su incapacidad para discriminar
niveles de ansiedad.



En el &ambito de las relaciones de pareja, se desarrolla y valida una medida de Premisas
Historico-Socioculturales que identifica tres factores que explican lo que influyen en la
dindmica de pareja y subrayan la importancia de considerar aspectos culturales para
explicar la estabilidad en las relaciones. Por otro lado, un estudio sobre los Servicios de
Atencion Temprana en Paraguay evaliia la implementacion del Modelo Centrado en la
Familia, identificando discrepancias entre la realidad y lo que se consideraria como una
situacion ideal.

Finalmente, esta edicion incluye la validacion de la version portuguesa del Behavioral
Emotion Regulation Questionnaire (BERQ), un instrumento que mide estrategias de
regulacion emocional en estudiantes universitarios, respaldando su uso en poblaciones de
habla portuguesa.

En conjunto, estos articulos ofrecen herramientas y conocimientos que enriquecen la
practica profesional en distintos &mbitos de la psicologia. Esperamos que esta edicion sea
de su interés y contribuya al desarrollo de nuevas investigaciones y aplicaciones en el
campo.
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