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Propiedades Psicométricas de una Prueba Para Evaluar la Respuesta Sexual
Femenina

Psychometric Properties of a Test to Assess Female Sexual Response

Douglas Bastidas-Suarez' y Bertha Avendafio-Prieto?

Resumen

Se disefio y analizaron las propiedades psicométricas de un instrumento para evaluar la respuesta sexual femenina
con base en planteamientos teéricos que resaltan los factores psicosociales como determinantes en las relaciones
sexuales de una mujer. La investigacion es de tipo instrumental, participaron 772 mujeres, mayores de 18 afios, de
diferente estado civil, orientacion sexual, nivel socioecondmico, educativo, ocupacion y regién de Colombia. En
la validacion de contenido participaron 12 expertos, psicologos clinicos y metod6logos. Para obtener evidencia de
validez convergente se aplicaron tres instrumentos que evallan constructos relacionados con la respuesta sexual
femenina. El instrumento quedé conformado por 23 items que evaltan tres componentes. La consistencia interna,
la evidencia de validez mediante andlisis factorial exploratorio y confirmatorio, la validez convergente y el ajuste
de los items al modelo de Rasch, indican que el instrumento disefiado es valido, fiable y util para el objetivo y
contexto para el cual fue elaborado.
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Abstract

The psychometric properties of an instrument to evaluate female sexual response were designed and analyzed
based on theoretical approaches that highlight psychosocial factors as determinants in women's sexual
relationships. This instrumental study involved 772 women over 18 years old with diverse marital statuses, sexual
orientations, socioeconomic levels, educational backgrounds, occupations, and regions of residence in Colombia.
Twelve experts, including clinical psychologists and methodologists, participated in content validation. Evidence
of convergent validity was obtained by applying three instruments that assess constructs related to female sexual
response. The instrument consists of 23 items evaluating three components. Internal consistency, evidence of
validity through exploratory and confirmatory factor analyses, convergent validity, and item fit to the Rasch model
indicate that the designed instrument is valid, reliable, and useful for its intended objective and context.
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Introduccion

Las relaciones de pareja se caracterizan por una
interaccion compleja entre dos personas que generan
practicas de acercamiento, involucran un proceso de
conocimiento mutuo y aunque tienen diferentes tipos
de pensamientos, sentimientos y emociones,
comparten intereses econdmicos, deberes domésticos
(Rodriguez & Rodriguez, 2020) e interacciones
sociales y culturales como la compafiia y la
solidaridad (Villegas & Mallor, 2012).

De acuerdo con Sternberg (1986), una relacion se
conforma por tres procesos importantes: El primero
es la intimidad, que involucra los sentimientos de la
relacion que promueven la cercania, el vinculo y la
conexion; el segundo es el compromiso, enfocado al
trabajo en equipo para mantener la relacién en
determinados lapsos de tiempo y el tercero es la
pasion, entendida como el estado de intensa union
con el otro en el que predomina la experiencia sexual.

Este ultimo tema, la experiencia sexual, es
fundamental en la vida de las personas (Tirado-
Gonzalez, 2021), incluye diferentes procesos como
la identidad sexual, el comportamiento sexual, los
aspectos  fisiologicos, psicoldgicos, sociales,
religiosos y politicos (Abdool et al., 2009), se aborda
desde diferentes  perspectivas  positivas y
contextuales (Navarro-Cremades et al., 2017) y
aporta beneficios a la salud, campo en el cual es un
factor predisponente asociado con la longevidad
humana (Sanchez et al., 2004).

Dentro del estudio del comportamiento sexual,
un aspecto de gran relevancia es la respuesta sexual
(RS), analizada a partir de diferentes modelos
teoricos: desde un modelo lineal, que no diferencia
entre el comportamiento sexual de hombres y
mujeres, compuesto por cuatro etapas: excitacion,
meseta, orgasmo y resolucion (Masters y Johnson,
1966), posteriormente, en esta misma linea, Kaplan
(1977) plantea otra propuesta que incluye tres etapas,
el deseo, que cumple su papel en el cerebro, y la
excitacion y el orgasmo que implican los reflejos
genitales de la conducta sexual. Mas adelante Basson
(2000a) plantea otro modelo pero enfocado en la
sexualidad femenina en el cual menciona la
importancia de la intimidad emocional en las mujeres

y resalta los factores psicosociales como
determinantes para llevar a cabo o no una relacion
sexual, este es un modelo no lineal, cuyo objetivo
finalmente no es la consecucion del orgasmo sino la
satisfaccion personal, ademads, permite comprender
los componentes que se encuentran en la RS, y
explica que en el momento en que una mujer inicia
una relacion sexual, se encuentra expuesta a
multiples estimulos sexuales, lo que hace que pase de
un estado de neutralidad a un estado de excitacion
(Basson, 2002).

Los tres componentes de este tltimo modelo son:
la intimidad emocional que puede entenderse desde
el aspecto sexual, asociado con el afecto, el contacto
e incluso la cercania fisica y sexual y el aspecto
emocional, enfocado en la cercania de los
sentimientos por el otro y la tendencia a auto
revelarse con la pareja promoviendo el vinculo y la
conexion (Gonzalez-Rivera 2020); El segundo
componente, hace referencia a los estimulos
sexuales, que abarca aspectos de la conducta sexual
posteriores al paso de neutralidad, en los cuales la
mujer busca o da respuesta a estos estimulos, este
componente tiene en cuenta no solo procesos
bioldgicos sino psicoldgicos y el tercer componente,
se enfoca en la satisfaccion con la relacién o
bienestar fisico, en el que se obtiene, sin necesidad
de llegar al orgasmo, la cercania emocional, un
mayor compromiso y un vinculo con la pareja que
permite activar el ciclo sexual en una préxima
ocasion (Basson, 2000b).

En concordancia con el planteamiento de Basson
(2000b), se ha demostrado que el interés sexual de
hombres y mujeres es diferente, varia con cada
evento y se da por la influencia de los motivadores
fisicos y emocionales, que a su vez cambian con las
caracteristicas contextuales y conductuales de la
experiencia sexual (Hensel et al., 2017). Se han
encontrado diferencias en los comportamientos
relacionados con el acto sexual entre hombres y
mujeres, determinados por factores como el evento
sexual, la edad, el estatus de la pareja y la forma en
que estas conductas afectan el orgasmo, durante las
relaciones sexuales, ademas, las mujeres pueden
empezar el coito sin necesidad de estar excitadas o
sentir deseo sexual (Herbenick et al., 2010), asi
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mismo, el placer, la satisfaccion y la prevalencia de
conductas sexuales tanto en solitario como en pareja,
varian de un dia a otro (Herbenick et al., 2011).

El planteamiento de Basson (2000b), al igual que
el de otros autores, indica que en la RS de la mujer se
ven involucrados diferentes procesos como el
psicologico, fisiologico o bioldgico (Berman &
Bassuk, 2002), pero enfatiza que el psicoldgico,
puede ser mas relevante que los otros, dado que
incluye procesos internos como los estados de animo
y sus trastornos, ademds, conlleva posibles
situaciones negativas como abuso y traumas sexuales
en la infancia y la pubertad, factores estresantes,
ansiedad, e incluso trastornos de la personalidad, que
afectan la RS femenina de forma negativa
(Kingsberg & Woodard, 2015).

En un estudio realizado por Giles y McCabe
(2009) se encontré que la evaluacion cognitiva
positiva de los diferentes eventos sexuales aumenta
el funcionamiento sexual de las mujeres, mientras
que situaciones con presencia de ansiedad reducen la
RS, este planteamiento es acorde con la postura
teorica de Basson (2000b), dado que, a partir de la
evaluacion positiva de estas situaciones, las mujeres
experimentan niveles mas altos de motivacion para
tener relaciones sexuales. En otro estudio realizado
en Portugal se encontrd que el 15.5% de las mujeres
solo empezaba el acto sexual si sentian deseo desde
el inicio de la actividad, mientras que el 30.7%
accedian al deseo posterior a la excitacion, los
hallazgos mostraron que las mujeres con dificultades
de excitacion participan en el coito sin sentir deseo
desde el inicio (Carvalheira et al., 2010). Sin
embargo, Nowosielski et al. (2015) refieren que el
modelo circular de Basson (2000b), se ajusta a
mujeres que tienen algln tipo de disfuncion sexual,
dado que en su estudio argumentan que las mujeres
con una funcién normal se ajustan al modelo lineal.

En el funcionamiento sexual de las mujeres se
involucran también factores cognitivos,
interpersonales y socioculturales, que pueden
generar 'y mantener dificultades sexuales
relacionadas con la evaluacion de la pareja, su
rendimiento sexual y posibles situaciones de
ansiedad (Brotto, et al., 2016).

Los anteriores planteamientos han llevado a la

elaboracion de diferentes instrumentos para evaluar
la sexualidad femenina, utilizando diversos métodos
como la entrevista, los auto reportes o los test.
Respecto a estos ultimos se dispone de varios
instrumentos, validados con poblacion femenina
colombiana, como el Female Sexual Function Index
(Rosen et al., 2000), el Massachusetts General
Hospital-Sexual Functioning Questionnaire (Fava et
al., 1998), el Sexual Desire Inventory, (Spector et al.,
1996), la escala Sexuality Scale disefiada por Snell &
Papini (1989); también se encuentra la forma corta
de las escalas de inhibicion y excitacion sexual
disefiadas por Carpenter et al. (2010); el cuestionario
de opinion sexual disefiado por Fisher, et al. (1988),
entre otros instrumentos enfocados a evaluar
conductas especificas de la sexualidad humana, sin
embargo, no se ha identificado un instrumento que
permita medir la RS femenina, enfocada en factores
psicosociales mas que biomédicos, dado que los
instrumentos encontrados se orientan a la funcion o
disfuncion sexual.

Teniendo en cuenta las anteriores
consideraciones, se disefi® un instrumento para
evaluar la RS femenina, asumiendo como base los
componentes psicoldgicos explicados en el modelo
circular de Basson (2000b).

Método

Tipo de estudio

Se realiz6 un estudio de tipo instrumental dado
que se pretende analizar las propiedades
psicométricas de los instrumentos de medida (Ato et
al., 2013).

Participantes

Se cont6 con un total de 772 mujeres con edades
entre 18 y 71 afnos (M=30.41; DE=9.67), de las
participantes el 54 % son solteras, el 15.8% casadas,
el 26% viven en unidn libre y el restante 4.2% se
distribuyen en mujeres viudas, divorciadas y
separadas. Respecto al nivel académico el 2.4%
menciond haber alcanzado como maximo grado de
escolaridad, estudios de primaria, el 26%
bachillerato, el 41.2% estudios técnicos, €l 21.8%
profesionales y el 8.5% estudios de posgrado. E1 62%
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report6 tener pareja y el 40.3% vive con su pareja, el
47% tiene hijos. Como criterios de inclusion se tuvo
que las participantes fueran mayores de 18 afios,
colombianas y residir en el pais. Respecto al lugar de
residencia, se contd con participantes que viven en
26 de los 32 departamentos de Colombia, la mayor
participacion fue en: Cundinamarca (56.9%);
Antioquia (12.4%); Tolima (5.2%) y Valle del Cauca
(4.7%), mientras que la menor participacion fue de
los departamentos Quindio (.1%); Bolivar (.1%);
Santander (.1%); Sucre (.1%); Putumayo (.3%);
Cauca (.3%) y Arauca (.3%).

Instrumentos
indice de Funcién Sexual Femenina (FSFI por sus
siglas en ingles)

Instrumento disefiado por Rosen et al. (2000),
validado en Colombia por Vallejo-Medina et al.
(2017), mide seis componentes que afectan la
funcion sexual (deseo, excitacion, lubricacion,
orgasmos, satisfaccion y dolor); estd compuesto por
19 preguntas con respuestas en escala Likert; en su
validacion en Colombia cuenta con analisis factorial
exploratorio (AFE) y andlisis confirmatorio (AFC)
en el que se encontraron valores menores a .08 para
el caso del RMSA, mientras que para el CFI sus
valores fueron superiores a .97, respecto a su
consistencia interna se encontrd una puntuacion por
encima de .84.

Cuestionario de Funcion Sexual del Hospital
General de Massachusetts (MGH-SFQ)

Este instrumento cuenta con un total de cuatro
items para su uso en mujeres con respuesta tipo
Likert de cinco puntos, permite evaluar la presencia
de problematicas sexuales por medio de sus
dimensiones (deseo sexual, excitacion sexual,
orgasmo Yy satisfaccion general), fue disefiado por
Labbate & Lare (2001) y validado en Colombia por
Marchal-Bertrand, et al. (2016), dentro de sus
propiedades psicométricas cuenta con evaluacion por
jueces expertos por medio de la prueba de Aiken,
consistencia interna con un Alfa de Cronbach de .88,
invarianza configural (CFI=.99; RMSEA=.04);
Invarianza Estricta (CFI=.99; CFI=.01;
RMSEA=.04); Invarianza fuerte (CFI=.99; CFI=.01;

RMSEA=.07) ¢ invarianza débil (CFI=.99; CFI=.00;
RMSEA=.04).

Cuestionario del Modelo de intercambio
interpersonal de la satisfaccion sexual

Este instrumento disefiado por Lawrance et al.
(2011) se encuentra conformado por cuatro
dimensiones (Cuestionario de intercambios, Medida
global de satisfaccion sexual, medida global de
satisfaccion en las relaciones de pareja y lista de
recompensas y costos), para la presente investigacion
se trabajo con las medidas de satisfaccion sexual
(MGSS) y de satisfaccion en las relaciones de pareja
(MGSR), cada una con cinco items en escala Likert
de siete puntos, validada en muestras espafiolas por
Sanchez-Fuentes et al. (2015), en sus propiedades
psicométricas cuenta con analisis factorial
confirmatorio (CFI>.90; TLI>.90; RMSEA<.08) la
consistencia interna evaluada con el Alfa de
Cronbach fue de .92 y .94 en mujeres para las
medidas de satisfaccion con la relacion sexual y de
pareja respectivamente, ademas cuenta con
confiabilidad test-retest en tres momentos, con
correlaciones superiores a .60 estadisticamente
significativas.

Escala de Respuesta Sexual Femenina (RSF)

Consta de 23 afirmaciones, en una escala tipo
Likert de cinco puntos (1- nunca/casi nunca; 2-
pocas veces; 3- algunas veces; 4- con frecuencia 'y 5-
casi siempre), el instrumento se encuentra dividido
en tres factores: 1- Intimidad Emocional (items 1 al
7); 2- Estimulos sexuales (items 8 al 13) y 3-
Satisfaccion (items 14 al 23).

Procedimiento

Fase 1. Se realizO6 una  entrevista
semiestructurada que fue validada por 9 expertos, el
acuerdo Inter jueces se establecio con el estadistico
rwa. Fase 2. Se procedio a entrevistar a 9 mujeres que
contaban con dificultades a nivel sexual. Fase 3. Con
base en las respuestas brindadas por las mujeres se
construyeron los items de la prueba RSF. Fase 4: Con
las respuestas obtenidas, se dividi6 de forma
aleatoria y se realizo el analisis factorial exploratorio
y el analisis factorial confirmatorio, ademas, se
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analizaron los items bajo teoria de respuesta al item,
curvas ROC y analisis exploratorio de graficos. El
instrumento fue compartido por medio de redes
sociales.

Analisis de datos

Para el analisis factorial exploratorio (AFE) y
confirmatorio (AFC) se dividié la muestra de forma
aleatoria en dos grupos, con el primero se realiz6 el
AFE se aplicaron las pruebas Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO), esfericidad de Bartlett, alpha de Cronbach y
® de McDonald. Con la segunda muestra se realizo
el AFC y se analizaron los indices de bondad de
ajuste (Lloret-Segura, et al., 2014), ademas, se
realizé el analisis correspondiente de los items con la
teoria de respuesta al item (TRI); se interpretaron los
parametros de ajuste lejano (outfit) y cercano (infit),
de acuerdo con el modelo de Rasch; para aceptar o
no un item, se tuvo en cuenta el intervalo entre .4 y
1.40 (Bond & Fox, 2007), el analisis exploratorio de
graficos (EGA) se utilizo para obtener evidencia de
validez discriminante del RSF respecto a los demas
instrumentos, por medio del analisis de redes (Golino
& Epskamp, 2017), el EGA no se enfoca en el
analisis del modelo de variables latentes, pero
establece una solucion equivalente a este modelo
cuando los datos se agrupan en factores (Christensen
et al., 2020); ademas se realizo el analisis de curvas
ROC para determinar el punto de corte para cada
factor, dada la independencia de los mismos, de
acuerdo con indicadores de sensibilidad y
especificidad (Martinez & Pérez, 2023). Los
indicadores utilizados en el AFE: KMO, esfericidad
de Bartlett y consistencia interna se realizaron con el
software SPSS version 28, para el AFC se utilizo el
software AMOS version 28, finalmente los analisis
EGA, TRl y curva ROC se realizaron con el software
de acceso libre R Studio.

Estandares éticos

Todas las participantes leyeron el consentimiento
informado en el que se explico el objetivo de la
investigacion, principio de confidencialidad,
finalidad del estudio y el seguimiento de la ley 1090,
Ley de habeas data 1581 y la declaracion de Helsinki
que abordan los principios éticos para la

investigacion en ciencias de la salud, y aceptaron las
condiciones para su participacion. El comité ético
institucional avalé la investigacion en reunioén
realizada el 18 de abril de 2023.

Resultados

Analisis de Contenido

Se realizo por medio de la evaluacion por jueces,
quienes evaluaron la pertinencia, relevancia y
comprension de los items por medio de una escala
Likert de cuatro puntos, para ello se utilizo el estadistico
WG, en el que se encontraron valores entre .87 y .95,
indicando un adecuado acuerdo entre los jueces, los
items que tuvieron puntuaciones entre uno y dos fueron
eliminados, mientras que los items con puntuaciones de
tres, fueron corregidos de acuerdo con las sugerencias
de los evaluadores, los items con puntuacion de cuatro,
no fueron modificados.

El indice de adecuacion muestral KMO fue=.94 y
la prueba de Esfericidad de Bartlett x>~7044.02 y p<.00

Analisis Factorial Exploratorio
Tabla 1. Andlisis Factorial exploratorio de la escala

RSF
Itens F1 F2 F3 Nivel de Extraccién
ftem 1 .75 .60
item 2 73 .59
item 3 79 .69
item 4 77 .66
item 5 .85 .78
item 6 79 .66
ftem 7 .75 63
item 8 81 .70
item 9 .66 .69
ftem 10 .66 .60
ftem 11 72 .75
ftem 12 73 .59
ftem 13 .70 67
ftem 14 .78 .70
ftem 15 65 44
item 16 .81 65
ftem 17 74 .55
item 18 .75 58
ftem 19 .69 53
ftem 20 .82 .69
ftem 21 .69 49
ftem 22 .80 .66
ftem 23 .80 .66
item 24 77 59
item 25 72 53
item 26 67 46
item 27 67 48

Nota. Fl=Intimidad Emocional; F2=Estimulos sexuales;
F3=Satisfaccion.
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fue significativa. El AFE se realizdo con rotacion
varimax ya que cada componente evalua un aspecto
diferente del constructo evaluado, se obtuvieron cargas
factoriales entre .44 y .78 (Tabla 1), la varianza total
acumulada en los tres factores fue de 63.40% para la
consistencia interna, teniendo en cuenta que el alfa de
Cronbach se altera por el tamafio de la muestra y el
numero de opciones de respuesta (Toro et al., 2022), se
utiliz6 también la @ de McDonald, se encontr6 para el
primer factor un alfa de .94, para el segundo y el tercero
de .93; con la ® de McDonald se encontrd un valor de
.93 para cada uno de los factores.

Andlisis de resultados desde el Modelo de Rasch
Desde la TRI, se tuvieron en cuenta los parametros
para el ajuste lejano (outfit) y cercano (infit), de acuerdo
con el modelo de Rasch, se encontr6 que los items 1,
15, 26 y 27, no presentan un indice adecuado, por lo
tanto, fueron eliminados, los demds items presentan
buen ajuste el valor minimo fue de .54 y maximo de
1.34 para el infit y outfit respectivamente (Tabla 2).

Tabla 2. Andlisis de teoria de respuesta al item,
modelo de Rasch

it RSF

Items Infit Outfit
ftem 1 1.34 1.44
ftem 2 1.29 1.22
item 3 .88 .85
item 4 91 93
item5 .66 54
item 6 .99 97
item 7 1.15 1.22
item 8 .96 84
item 9 99 93
item 10 .82 73
ftem 11 98 92
ftem 12 1.27 1.15
item 13 98 .99
item 14 1.11 1.01
item 15 1.41 1.51
item 16 84 84
ftem 17 1.00 .96
item 18 1.01 1.01
ftem 19 95 .99
ftem 20 .87 76
item 21 1.12 1.15
item 22 .80 .69
item 23 .82 67
item 24 .94 1.01
ftem 25 1.01 .98
item 26 1.27 1.51
item 27 1.24 1.56
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Figura 1. Andlisis factorial confirmatorio

Analisis Factorial Confirmatorio

La Figura 1 muestra el esquema de la prueba RSF
con los 23 items finales, se obtuvieron los siguientes
valores: CFI: .97, TLI: .96, GFI: .91, CMIN: 438.96
CMIN/DF 2.00 y RMSEA: .05.

Evidencia de validez convergente

Para obtener la evidencia de validez convergente
se realizaron correlaciones, la Tabla 3 muestra los
resultados.

La Figura 2 muestra el diagrama de red realizado
con las respuestas dadas por las participantes a las
cuatro pruebas aplicadas, el interés de realizar este
grafico es demostrar visualmente la tendencia de las
respuestas, se utilizd el método de estimacion de
EBIC-Glasso, se esperaba
comunidades que corresponden a cada instrumento
utilizado, pero se encontraron siete. Las pruebas
FSFI conformo tres grupos y la RSF conformo dos
grupos.

La Tabla 4 muestra la estabilidad de los items de
la prueba RSF, para los factores uno y tres, la
estabilidad fue de 1.00, en el factor dos se obtuvo una
estabilidad de .97 respecto a los demas instrumentos
el MGH-SFQ y la prueba MGSS y MGSR tuvieron

encontrar cuatro
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Tabla 3. Analisis de correlaciones

Variable 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 RSF - Intimidad Emocional A2** A2** .38** .39** 43** A3*F* AL1** A47** 27** 45**
2 RSF - Estimulos sexuales 23** 23** 29%* 32%* 31** 34 31** 28%* 20%* .35%*
3 RSF - Satisfaccion 16** 13** 15%* 0.07 0.06 A1** A1** 16%* 16%* 13%*
4 MGSS - 87** A4** A8** A0** .35** 37** 54** 18** 34%**
5 MGSR - A4** A8** A3** 37** A0** .60** 23%* 45%*
6 MGH-SFQ - 43** AT7** AB** A8** 59** .30** 50**
7 FSFI - Deseo - .60** A9** 52** 59** 23** 59**
8 FSFI - Excitacion - .88** 87** T7** B57** .89**
9 FSFI - Lubricacion - 91** 72** 63** .90**
10 FSFI - Orgasmo - 76** 61** 91**
11 FSFI - Satisfaccién - AT** .80**
12 FSFI - Dolor - 70**
13 FSFI -

Nota. **=p<.01; *=p<.05.
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Figura 2. Andlisis exploratorio de gréficos de la prueba RSF
Nota. Comunidades: 1=MGSR; 2=MGHSFQ; 3.4 y 5=FSFI; 6 y 7=RSF.

estabilidad de 1, mientras que la prueba FSFI se
encuentra distribuida en tres comunidades, frente a
su estabilidad tuvo puntuaciones por encima de .72,
ninguno de los instrumentos analizados comparte
comunidad con los demas.

Con la curva ROC se busca encontrar el punto
de corte del RSF en cada dimension, se tuvo en
cuenta para este analisis el punto de corte de Ila
prueba FSFI que permite determinar cuando una
mujer presenta una disfuncion sexual, se encontro
que para el factor de intimidad emocional se cuenta
con un area bajo la curva de 74.9%, con un

porcentaje de especificidad de 70.4% y de

sensibilidad de 69% siendo 25.5 el punto de corte,
para el factor estimulos sexuales, se encontré un
area bajo la curva de 68.2%, la especificidad y la
sensibilidad 65.1% y 63.0%
respectivamente que dan un punto de corte de 18.5
y para el factor de satisfaccion se encontrd un area
de 68.2% y de 65.1% y 64.5% para su especificidad
y sensibilidad respectivamente, estableciendo un
punto de corte de 19.5, ademas se encontrd en las
tres curvas ROC un nivel de significancia de p=.05
y poder de 1 para los factores intimidad emocional

fueron de

y estimulos sexuales, para el factor satisfaccion el
poder fue de .99 (Figura 3).
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Tabla 4. Estabilidad de los items en cada prueba

MGSS y MGSR MGH-SFQ FSFI FSFI FSFI RSF RSF Estabilidad item
MGSS 1 24 .00 .00 .00 .00 .00 .00 1.00
MGSS 2 32 .01 .01 .00 .00 .01 .00 1.00
MGSS 3 .29 .01 .02 .00 .00 .02 .00 1.00
MGSS 4 32 .00 .02 .00 .00 .00 .00 1.00
MGSS 5 27 .00 .04 .00 -01 .01 .00 1.00
MGSR 1 31 .01 .01 .00 .00 .00 .00 1.00
MGSR 2 .33 .00 .02 .00 .00 .00 .00 1.00
MGSR 3 .29 .00 .00 .00 .00 .00 .00 1.00
MGSR 4 31 .00 .02 .00 .00 .00 .00 1.00
MGSR 5 31 .00 .02 .00 .00 .01 .00 1.00
MGH-SFQ 1 .00 .39 .02 .00 .00 .00 .00 1.00
MGH-SFQ 2 .00 .50 .00 .00 .00 .00 -.01 1.00
MGH-SFQ 3 .01 43 .00 .02 .00 .00 .00 1.00
MGH-SFQ 4 .01 46 .06 .02 .00 .00 .00 1.00
FSFI 1 .05 .00 .32 .03 .00 .00 .00 1.00
FSFI 2 .00 .00 .32 .03 -01 .02 .00 1.00
FSFI 3 .00 .00 .01 .25 .01 .00 .00 1.00
FSFI 4 .00 .00 .04 22 .00 .00 .00 1.00
FSFI 5 .00 .00 .04 .26 .00 .00 .00 1.00
FSFI 6 .00 .00 .03 .32 .00 .01 .00 1.00
FSFI 7 .00 .00 .00 31 .00 .00 .00 1.00
FSFI 8 .00 .00 .00 27 .03 .01 .00 1.00
FSFI 9 .00 .00 .02 .26 .00 .00 .00 1.00
FSFI 10 .00 .00 .00 27 .10 .01 .00 1.00
FSFI 11 .00 .00 .01 .26 .00 .00 .00 1.00
FSFI 12 .00 .03 .00 22 .03 .00 .00 1.00
FSFI 13 .00 .01 .00 .28 .00 .00 .00 1.00
FSFI 14 .00 .03 .07 21 .03 .01 .00 1.00
FSFI 15 .03 .03 .32 .04 .00 .01 .00 .78
FSFI 16 .02 .04 .32 .02 .00 .00 -01 .78
FSFI 17 .01 .00 .00 .02 48 .00 .00 1.00
FSFI 18 .00 .00 -01 .03 .55 .00 .00 1.00
FSFI 19 .00 .00 .00 .05 41 .00 .00 1.00
RSF 1 .03 .00 .01 .00 .00 .16 .00 1.00
RSF 2 .00 .00 .00 .00 .00 .26 .00 1.00
RSF 3 .00 .00 .00 .02 .00 24 .01 1.00
RSF 4 .00 .00 .00 .01 .00 .36 .01 1.00
RSF 5 .01 .00 .00 .00 .00 .23 .00 1.00
RSF 6 .00 .00 .03 .00 .00 19 .01 1.00
RSF 7 .00 .00 .00 .00 .00 .29 .00 1.00
RSF 8 .00 .00 .00 .00 .00 .29 -01 0.99
RSF 9 .00 .00 .00 .00 .00 .30 .01 0.99
RSF 10 .00 .00 .00 .00 .00 .26 .00 0.99
RSF 11 .00 .00 .00 .00 .00 .20 .04 0.99
RSF 12 .00 .00 .00 .00 .00 .25 .01 0.99
RSF 13 .00 .00 .00 .00 .00 .23 .00 0.99
RSF 14 .00 .00 -.02 .00 .00 .00 32 1.00
RSF 15 .00 -.01 .00 .00 .00 .00 27 1.00
RSF 16 .00 .00 .00 .00 .00 .01 .28 1.00
RSF 17 .00 .00 .00 .00 -01 .03 .25 1.00
RSF 18 .00 -01 .00 .00 .00 -01 .29 1.00
RSF 19 .00 .00 .00 .00 .00 .03 .25 1.00
RSF 20 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .35 1.00
RSF 21 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .35 1.00
RSF22 .00 .00 .00 .00 -.01 .00 .28 1.00
RSF 23 .00 .00 .00 .00 .00 .01 .26 1.00

Nota. MGSS=Medida de Satisfaccion Sexual, MGSR=satisfaccion en las relaciones de pareja; MGH-SFQ=Cuestionario de Funcion Sexual del
Hospital General de Massachusetts; FSFI=Indice de Funcién Sexual Femenina; RSF=Respuesta Sexual Femenina.
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Figura 3. Curva ROC de los tres factores de la escala RSF
Nota. AUC=érea bajo la curva.

Discusion

Se disefi¢ la prueba RSF que permite evaluar la
RS de mujeres, basada en la teoria propuesta por
Basson (2000a), la estructura factorial encontrada
mostrd la forma en que se agrupan los items en los
tres factores planteados (1- Intimidad Emocional, 2-
Estimulos Sexuales y 3- Satisfaccion), los indices del
AFC confirman la estructura encontrada en el AFE,
lo cual corrobora la correspondencia con el marco
teorico y permite observar la conexidén entre el
modelo teérico de la RS en mujeres y el proceso
psicométrico (Ondé & Alvarado, 2022), los indices
de consistencia interna fueron adecuados con
puntuaciones de Alpha de Cronbach y o de

McDonald superiores a .90.

Desde el analisis TRI se encontrd que 23 items
tienen un adecuado ajuste, cuatro quedaron por fuera
del intervalo [.40 y 1.40] y por lo tanto fueron
eliminados, ademas, el EGA muestra Ila
independencia de la escala respecto a otros
instrumentos, dado que ninguno de los items que
componen la RSF presenta cruces con alguna otra
prueba, el grafico muestra la division de la escala en
dos grupos, se esperaba encontrar los tres factores,
pero la intimidad emocional y los estimulos sexuales
hacen parte de la misma entidad (de hecho en el AFC
se observa una correlacion de estos dos factores de
.78, mientras que no se presenta relacion entre estos
dos factores y el de satisfaccion), los items que
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evaluan la satisfaccion sexual se agruparon de
manera independiente; aspecto que Basson (2000b),
explica cuando plantea que una mujer puede tener
satisfaccion sin llegar a un orgasmo o tener deseo
sexual hacia su pareja. El software realiz6 500
iteraciones para analizar las respuestas, la solucion
con las siete dimensiones identifico el 95.4% de
coherencia, excepto en el FSFI que muestra tres
comunidades, las demas pruebas uUnicamente se
agrupan en una comunidad.

Dentro del analisis correlacional se destaca que
los factores intimidad emocional y estimulos
sexuales, se correlacionaron con todas las demas
escalas incluidas en el andlisis, resultado que se
esperaba. El factor satisfaccion se correlaciond con
ocho de las 10 (excepto con deseo y excitacion del
FSFI), resultados que concuerdan con Carvalheira et
al. (2010), quienes plantean que las mujeres cuando
tienen una disfuncion sexual pueden iniciar una
relacion sexual sin tener deseo ni excitacion.

Para el presente estudio se contd con una
muestra heterogénea que representa diversidad en
cuanto a la edad, orientacion sexual, lugar de
procedencia, nivel educativo y estado civil, el
tamafio  muestral permite una adecuada
aproximacion para tener en cuenta la medicion de la
RS en mujeres, asi como al acercamiento a las
dificultades que pueden presentarse en este campo;
se sugiere para futuras investigaciones realizar
analisis de procesos de invarianza métrica en
relacion con otras variables de estudio y tener en
cuenta los estados emocionales y patologias que
pueden estar asociadas, incluidos estudios en los
que se diferencie la diversidad sexual.

Se resalta que el RSF permite obtener medidas
relacionadas con la RS, desde un punto de vista
psicolégico y no desde un modelo médico o desde
la sintomatologia fisica, ademas facilita identificar
dificultades de forma oportuna para fortalecer
procesos de atencion, educacion e intervencion.

En cuanto a las limitaciones del estudio, aunque
se tuvo participacion de 26 de los 32 departamentos
de Colombia, se contd con poca intervencion de
mujeres de los departamentos del sur del pais y de
niveles socioecondomicos altos. Los autores
informamos no tener conflicto de intereses.
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