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Cor e Producéo de Respostas ao Método de Rorschach em um Grupo de Jovens

Color and Production of Reponses to the Rorschach Method in a Group of Young

Danilo R. Silva® e Ana Sousa Ferreira’

Resumo

Na sequéncia dos nossos estudos sobre o efeito da cor na producdo de respostas ao Rorschach, pretendeu-se
abordar o estudo do efeito da cor na qualidade formal das respostas ao Rorschach. Com este objectivo,
aplicaram-se os cartfes I, Il, 11, VIII, IX e X, na sua versdo padronizada e numa versdo acromatica, a um
grupo de jovens dos 15 aos 21 anos. No estudo que nos ocupa sobre o efeito da cor na producéo de respostas
(2002, 2009), consideraram-se tdo sO os trés dltimos cartdes VIII, IX e X, inteiramente coloridos. Os
resultados confirmam os anteriormente obtidos (2014), pois revelam uma diferenca altamente significativa
entre médias, favoravel a versao cromatica no Cartdo X bem como entre as médias dos trés cartGes coloridos.

Palavras-chave: Rorschach, cor, producgdo de respostas

Abstract
In the sequence of our study on the effect of color on the production of responses to Rorschach, it was
decided to consider the effect of color on the formal quality of responses to Cards II, 111, VIII, X, and X of

Rorschach, in their original and in an achromatic version, with a group of young people aged 15-21 years
old. In the current study, we considered only the answers given to the last three colored cards (2002 e 2009).
Results confirm those obtained previously (2014), as they reveal a highly significant difference between
means, favorable to the chromatic version, in Card X, and in all three cards taken together.
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Introducéo

O método de Rorschach consiste na aplica¢do
individual de um conjunto de dez cartdes com
borrdes de tinta, devendo a pessoa, diante de cada
um deles, responder, a pergunta “O que poderia
ser isto?” (Rorschach, 1967, p. 2). Desses cartdes,
cinco sdo acromaticos, com diversas tonalidades
escuras, dois apresentam também manchas
vermelhas e trés sdo inteiramente coloridos. A
identificacdo de objectos €, geralmente,
determinada pelo aspecto formal dos borrdes ou
manchas de tinta, mas podem sé-lo igualmente
pela cor, pelas tonalidades ou pela sugestdo de
movimento que transmitem. Com base nestes
multiplos  determinantes de  resposta, na
modalidade da respectiva localizagdo, no
contetdo invocado e sua qualidade formal, isto &,
grau de adequacdo da forma a area do borrdo
indicada, Rorschach (1921) elaborou um método
de andlise e interpretacdo que Vvisava,
primordialmente, a descri¢do e caracterizagdo da
personalidade da pessoa, método que foi
publicado em 1921. Objecto de estudo e reflexdo,
durante décadas, teve 0 seu apogeu, como
instrumento de avaliagdo, nos anos cinquenta, ndo
s6 em alguns paises europeus, mas também e
sobretudo nos EUA, onde surgiram importantes e
respeitaveis sistemas de analise e avaliacéo.

Com o progressivo sucesso no desenvolvimento
dos instrumentos de avaliagdo da personalidade,
designados de questionarios e inventarios, e da
metodologia quantitativa colocada ao servigo da
sua construgdo e utilizacdo, que lhes conferiu a
almejada validade no decurso dos anos cinquenta,
0 método de Rorschach, entretanto integrado por
Frank (1939) entre os testes por ele designados de
“projectivos” e desprovido daquelas caracteristicas,
veio a ser alvo de fortes criticas e de atitudes
despiciendas, ao longo da década de sessenta, por
parte dos que apenas confiavam no rigor dos
nameros. A verdade, porém, é que o teste ou
método de Rorschach, como é comummente
conhecido, nunca deixou de ser usado,
designadamente no ambito da psicologia clinica,
nem de ter os seus sequazes e defensores, entre
respeitaveis cientistas da Psicologia, como o sdo,
por exemplo, Roy Schafer (1922) e Robert R. Holt
(1917).

Foi assim que, nos anos sessenta, surgiu, Nos
EUA, um autor que decidiu lancar mdos a ingente
tarefa de construir um novo sistema que integraria
0s elementos mais consistentes, geralmente
aceites e reconhecidos como dotados de
fundamento objectivo, presentes nos cinco
sistemas de Rorschach, entdo vigentes naquele
pais (Exner, 1969). Esse empreendimento deu
origem ao Sistema Integrativo do Rorschach, do
seu autor John E. Exner, Jr. (1974), que veio, com
0 decorrer dos anos e mercé de prolongada e
persistente  investigacdo, a ganhar  as
caracteristicas de precisdo e validade requeridas
aos instrumentos de avaliagdo psicologica. O
S.I.LR. mantém-se, actualmente, entre 0s meios
mais utilizados nos mdaltiplos campos daquele
ramo da psicologia, seja o normal seja o clinico ou
patoldgico seja o juridico. Esta linha manteve-se e
veio a revelar os seus frutos, apos a sua morte em
2006, com a publicacéo pelos seus colaboradores
mais proximos, Meyer, Viglione, Mihura, Erard e
Erdberg, em 2011, da obra Rorschach
Performance Assessment System (Meyer et al.).

Instrumento de avaliagdo complexo por
ineréncia, dada a multiplicidade de fontes de
informacdo que o servem ou de que parte, as quais
requerem um conhecimento tdo amplo e profundo
quanto possivel, o Rorschach permanece um meio
de estudo e investigacdo aberto. Mostra-o
concretamente a linha de investigacdo que se nos
ofereceu, através de uma proposta de John E.
Exner, nos anos noventa, em Madrid.

Cor e producdo de respostas

Nos finais dos anos cinquenta e inicio dos
sessenta, Exner havia mostrado, com um grupo de
estudantes universitarios, que o elemento ou
determinante cor, no Rorschach, estava na origem
do aumento da producdo de respostas. Verificara
que o maior ndmero de respostas observado,
geralmente, nos trés ultimos dos dez cartGes
aplicados, se devia ao facto de serem coloridos
(Exner,1962). Antes dele, outro estudioso das
caracteristicas dos cartes do Rorschach e autor
de diversos trabalhos nesse campo, nédo tinha
detectado tal pormenor (Baughman, 1959).
Acresce que Bruno Klopfer, um dos grandes
sistematizadores deste instrumento, afirmava, ja
nos anos quarenta, que o caracter fragmentado do
altimo dos cartdes, o Cartdo X, estaria na origem
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do maior nimero de respostas que suscitava, em
comparacdo com os dois cartbes coloridos
anteriores menos divididos. A este respeito
escreviam Ainsworth e Klopfer, em 1954:
“Assim, se mais do que quarenta por cento das
respostas forem dadas aos trés ultimos cartdes
(contanto que mais do que vinte por cento nao
sejam dadas apenas ao Cartdo X), a hipdtese é a
de que a producdo do individuo é estimulada pelo
impacto ambiente, quer ele dé expressdo
manifesta a sua reac¢do emocional quer ndao” (p.
297).

Tendo em conta que o Cartdo X, pela sua
estrutura, suscita elevado nimero de repostas de
detalhe, acrescentava Klopfer, aquela hipétese s6
devera ser considerada se a soma das respostas
aos trés cartdes for de 40% ou mais do total das
respostas dadas. Salvaguardava, porém, a
condigdo de que se o Cartdo X suscitasse mais do
gue 20% das respostas dadas aos mesmos trés
cartdes, o significado contido na referida hipotese
ndo seria validado. Esta ideia, com outro
fundamento, parece achar-se também presente no
Rorschach Performance Assessment System (R-
PAS), onde, a propoésito da variavel R8910% —
percentagem de respostas dadas aos cartdes
coloridos — se escreve:

“O fundamento teérico deste codigo ¢ a ideia
de que entre as pessoas que sdo estimuladas por e
atraidas  para  situagcbes  emocionais, a
produtividade das respostas aumentaria com as
cores vivas. Mas a reacgdo a cor e a elevagdo do
R8910% reflectem provavelmente processos que
ndo se confinam ao processamento relacionado
com a emogdo mas estdo também relacionados
com uma reactividade mais geral aos estimulos
fortes, irresistiveis e excitantes. Por outro lado,
algumas inconsisténcias entre o céalculo da
variavel e o seu processo de resposta sdo também
dignas de nota: 0 R8910% pode ser enganador em
casos com muitas respostas simplistas aos Gltimos
trés cartbes (mais frequentemente visto como
multiplos codigos “D A 2 F” ao Cartdo X), ja que
0 nimero de tais respostas pode dizer algo mais
sobre a dificuldade de integrar estes cartdes
divididos em perceptos mais extensos do que
sobre o impacto estimulante da cor.” (Meyer et
al., 2011, p. 454)

Ora, 0 que Exner propunha como objecto de
investigacdo era precisamente verificar se 0 maior

nimero de respostas, com frequéncia observado
no Cartdo X, se devia a sua estrutura dividida,
responsavel pelo elevado nimero de respostas de
detalhe, ou a sua qualidade cromaética.

Na concretizacdo deste estudo, a metodologia
observada consistiu na aplicacdo dos dez cartbes
do Rorschach, na sua versdo estandardizada e
numa versao acromatica, criada para o efeito, a
dois grupos de vinte jovens de ambos 0s géneros,
tal como havia procedido Exner. Dado 0 nosso
interesse e pratica frequente de avaliacdo de
criangas decidiu-se repetir o mesmo estudo com
um grupo de criancas de ambos 0s géneros, com
9/10 anos, ja que os estudos do Rorschach com
criangas sdo muito menos frequentes do que com
adultos (Silva, 2000/2001, 2002).

Os resultados obtidos confirmaram a hipotese
de Exner segundo a qual o maior nimero de
respostas habitualmente observado no Cartdo X se
deve a qualidade cromatica do estimulo e ndo ao
facto de ser dividido ou fragmentado, o que
invalida a hipétese de Klopfer e coloca entre
paréntesis a posicdo do R-PAS antes referida.
Poderiamos ainda acrescentar que, se a frequéncia
de respostas simplistas fosse elevada, tal dado nao
permitiria a obtencéo clara do resultado que atesta
a cor como o elemento responsavel pela elevacao
do nimero de respostas neste Cartdo, face ao
observado na sua versdo acromatica.

Por sua vez, o estudo com o grupo de
criancas de 9/10 anos ndo revelou qualquer efeito
da cor no aumento da producéo de respostas, um
dado decididamente surpreendente, j& que é
reconhecido o efeito atraente que a cor tem nas
criangas, designadamente em certos testes
psicoldgicos, como a Escala de Inteligéncia de
Wechsler para Criangas ou o teste das Matrizes
Progressivas Coloridas para criangas. Os autores
destes instrumentos de avaliagdo adoptaram o
cromatismo dos estimulos como modo de atraccao
e sustentacdo da atencdo na execucgdo da tarefa.

Aqui, deparamos com um dado que corrobora
a qualidade de abertura do método de Rorschach a
nova investigacgdo, inicialmente destacado. Com
efeito, apesar dos multiplos e numerosos estudos
sobre a cor e seus efeitos no Rorschach, ainda néo
se verificara que a cor, nos protocolos de criangas,
ndo s6 nao tem o efeito de aumentar a producéo
de respostas observado no adulto mas tem mesmo
o efeito contrario de a inibir, como o revelaram
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novos estudos (Silva & Marques, 2008), um dado
desenvolvimentista importante até agora ignorado.
Este constitui um elemento relevante e
diferenciador da natureza da tarefa que constitui o
dar uma resposta ao Rorschach. Enquanto, no
subteste dos cubos da WISC e no teste da
Matrizes Progressivas Coloridas, a cor tem esse
efeito de atrair e prender a atengdo do testando
mas ndo € decisiva no acto de dar a resposta, no
Rorschach a presenca da cor constitui parte do
problema equacionado pela pergunta “O que
poderia ser isto?”, como muito bem o salientou
Exner, ao caracterizar a resposta ao Rorschach
como uma solu¢do do problema posto por este
modo de avaliagdo.

A particularidade do efeito inibitério da cor na
producdo de respostas, a partir dos 5/6 anos até
aos 11/12 anos, acha-se bem confirmada pelos
dados normativos de criangas. Dois exemplos o
ilustram de modo claro: o de Exner e Weiner
(1995), com criangas dos 5 aos 16 anos, onde se
verifica uma reducdo do Quociente Afectivo (Afr),
expresso pela divisdo do nimero de respostas
dadas aos cartées VIII, IX e X pelo nimero de
respostas dadas aos restantes cartdes, o qual desce
de .82, nos 5 anos, para .62 nos 12 anos; e 0S
dados normativos portugueses para criangas dos 6
aos 10 anos, onde a reducdo do Quociente
Afectivo é menos acentuada e regular do que a
norte-americana mas reconhecivel, .59, .53, .51,
.52 e .55, como paralelamente o0 é o aumento do
nimero médio de respostas dadas aos restantes
seis cartdes que sobe das 9 respostas, nos 6 anos,
para 12, nos 7, 8 e 9 anos, e 11 nos 10. (Silva &
Dias, 2007). O facto de, apenas aos 15/16 anos, se
verificar o aumento da producdo de respostas,
como efeito da cor, constitui um dado
desenvolvimentista importante, pois, s6 a partir
deste periodo etario, o significado das variaveis
gue assentam na cor, tais o Quociente Afectivo
(Afr) (Exner, 2003) ou RC% (Klopfer, 1954, e a
escola francesa) ou R8910% (R-PAS) e as
respostas cor (FC, CF, C) adquirem o significado
que lhes é atribuido no Rorschach de adultos.

E, no entanto, oportuno salientar que este
dado, comprovado pelos estudos referidos, ndo se
verifica em todas as populagbes e culturas, isto é,
ndo deve ser considerado universal. Com efeito,
um estudo efectuado na cidade mocambicana de
Quelimane revelou que, num grupo de criancas de

ambos 0s sexos e idades de 11/12 anos, a cor, tal
como foi observado em Lisboa, ndo tem o efeito
de aumentar a producédo de respostas, mas idéntica
auséncia se observa também num grupo de
adolescentes de ambos os sexos, com idades entre
0s 15 e os 20 anos, diversamente do verificado em
Lisboa ou nos EUA (Silva & Ferreira, 2011).

Estudo com jovens

O presente estudo, diferentemente dos
anteriormente referidos sobre idéntico tema,
integrou-se em um outro que se propds verificar
em que medida a cor pode ser responsavel pela
maior frequéncia de respostas de distor¢éo
perceptiva, isto é, com qualidade formal
desadequada, verificada nos estudos normativos
de adultos americano (Exner & Erdberg, 2005),
portugués (Pires, 2007) e normativo portugués de
criangas (Silva & Dias, 2007). Com efeito,
naquele estudo, foram aplicados, além dos cartdes
coloridos, VIII, IX e X, os cartbes Il e 1ll, onde o
vermelho se junta aos tons escuros.

Participantes

A amostra é constituida por 80 adolescentes, 40
do sexo masculino e 40 do sexo feminino, com
idades entre os 15 e 0s 21 anos (ver Quadro 1),
provenientes de quatro escolas secundarias do
Funchal: Angelo Augusto da Silva (AAS),
Gongalves Zarco (GZ), Francisco Franco (FF) e
Liceu de Jaime Moniz (L) (ver Quadro 2).

Quadro 1. Idades e percentagem de respondentes
por grupo (N=80)

A Frequéncia
Frequéncia relativa
Idades Respondentes relativa |
percentual percentua
acumulada
15/16 10 13 13
17 48 60 73
18 13 16 89
19/21 9 11 100

Quadro 2. Escolas, frequéncia e percentagem dos
adolescentes examinados

A Frequéncia
- Freque;nma relativa
Escolas*  Frequéncia relativa
percentual percentual
acumulada
AAS 24 30.0 30.0
Gz 20 25.0 55.0
FF 17 213 76.3
L 19 238 100.0
Total 80 100.0

*Nota. AAS — Angelo Augusto da Silva; GZ — Gongalves
Zarco; FF — Francisco Franco; L — Liceu de Jaime Moniz
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Meétodo

O primeiro momento do planeamento do
trabalho consistiu na obtencdo da necessaria
autorizacao dos Servicos de Educacdo da Madeira
bem como das respectivas Escolas e encarregados
de educacdo dos adolescentes que aceitassem ser
voluntérios nesta investigacao.

Os cartdes VIII, IX e X foram aplicados nesta
mesma sequéncia, apos os cartes I, 1l e Ill, nas
suas versdes cromatica e acromatica, tendo o
Cartdo I, acromatico, sido aplicado com o intuito
apenas metodolégico de preparar o respondente
para o0 tipo de tarefa proposta. As instrugdes
adoptadas foram as indicadas por Exner na
aplicagdo do Rorschach: O que poderia ser isto?

A exploragdo dos resultados tomou em
consideracdo as variaveis cromatico/acromatico,
sexo e escola, tendo em vista verificar até que
ponto estas outras duas Ultimas variaveis exerciam
alguma influéncia na frequéncia de respostas ao
caracter cromatico ou acromatico dos diferentes
cartdes. Para isso, procedeu-se a uma Analise de
Variancia a dois factores (cromatico/acromatico e
sexo) tendo em vista 0 nimero de respostas a cada
um dos cartdes VIII, IX e X e o conjunto dos trés;
e a uma Analise de Variancia a um factor (escola),
com idéntico ambito, tendo em conta a
caracteristica cromatico/acromatico. Esta
exploracéo esteve a cargo do segundo autor.

Analise dos resultados

O Quadro 3 apresenta os resultados da
Analise de Varidncia a dois factores — sexo ¢
cromatico/acromatico — em cada um dos cartdes
VIIl, IX e X e no conjunto dos trés. Se
observarmos os resultados obtidos com o Cartéo
VI, verificamos que ndo se detectam diferengas
significativas no numero de respostas por
nenhuma das variaveis, Sexo e
cromatico/acromatico, nem  na  respectiva
interaccdo. Com efeito, o ndmero médio de
respostas obtidas é bastante préximo, quer quando
se considera a varidvel sexo quer quando se
considera a variavel cromatico/acromatico ou a
interacgdo entre as duas. Os valores da poténcia
de teste sdo em todos 0s casos baixos. Vale a pena
registar que, embora as diferencas entre médias
ndo sejam significativas, os respectivos valores

580 mais elevados no sexo feminino e nos cartdes
cromaticos do que no masculino e nos
acromaticos.

No Cartdo IX, obtém-se resultados
semelhantes aos obtidos no Cartdo anterior. Néo
se observa nenhum efeito significativo de
qualquer das vartidveis ou da sua interaccdo na
producdo de respostas.

No Cartdo X, a Andalise de Variancia revela
uma diferenca altamente significativa na producéo
de respostas, com valor de teste muito elevado, na
versao cromatica/acromatica, favoravel a versdo
cromatica. Nem a variavel sexo nem a interaccao
entre as duas varidveis consideradas revelam
qualquer influéncia significativa na produgdo de
respostas a este Cartdo. Este dado ndo deixa de
merecer a devida consideragdo, face a longa
citagdo acima extraida do RPAS relativa a
varidvel R8910%. Nos trés estudos por nds
efectuados anteriormente, com amostras de ambos
0s sexos e idades a partir dos 15 anos, verificou-se
um aumento significativo da produgdo de
respostas a versdao cromatica do Cartdo X,
confirmando o papel dominante da cor na
ocorréncia desse dado. Com efeito, podera pensar-
se que, se o factor determinante de resposta fosse
a facilidade para dar respostas de detalhe, isso
ocorreria tanto na versdo cromtica como na
acromatica e ndo haveria lugar para uma diferenga
significativa como a ocorrida.

Quando se considera 0 nimero de respostas
no conjunto dos trés cartBes, verifica-se a
ocorréncia de uma diferenca  altamente
significativa, com poder de teste elevado, entre as
versdes cromatica/acromatica, favoravel ao
caracter cromatico dos cartdes, ou seja, tomado o
namero total das respostas dadas aos cartbes na
sua versdo cromatica e acromatica, a versdo
cromatica da lugar a uma média de respostas
significativamente mais alta do que a da versdo
acromatica. Assim, se atentarmos aos dados
obtidos, podem observar-se dois aspectos
constantes: (1) um, principal, que se traduz no
facto de, nos trés cartBes, o valor médio, obtido no
factor cromético/acromatico, ser sempre superior
na coluna cromatico do que na coluna acromatico;
(2) um aspecto secundario que se traduz pela
circunstancia de o sexo feminino obter sempre um
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Quadro 3. Resultados da analise de variancia a dois factores (cromatico/acromatico e sexo) para 0 nimero de
respostas aos Cartdes VIII, 1X e X e no conjunto dos trés cartbes

Cartio Factores Estatisticas Descritivas Estatistica | Si 2 Poténcia
M (DP) F g g de teste
Masculino Feminino
Sexo 2.60 (0.90) 2.77 (0.83) .81 1 37 .01 .15
Cromatico Acromatico
Crom/Acrom 2.80 (0.99) 2.57 (0.71) 1.34 ) .25 .02 21
Cartdo Crom Acrom
Vil M F M F
Sexo*Crom/acrom 2.65 2.95 2.55 2.60 42 1 .52 .01 .10
(1.04) (0.95) (0.76) (0.68)
Masculino Feminino
Sexo 2.43 (1.08) 2.75 (1.03) 1.87 1 18 .02 .27
Cromatico Acromatico
Crom/Acrom 2.70 (1.16) 2.48 (0.96) .90 1 .35 .01 .16
Cartio Crom Acrom
X M- F 2|z\1/|o 2F55
Sexo*Crom/Acrom 245 295 a '10) (0' 83) 54 1 .46 .01 0.11
(1.10) (1.19) ' '
Masculino Feminino
3.98 4.18
Sexo (1.29) (1.20) .63 1 43 .00 12
Cromatico Acromatico
4.63 3.53
- Crom/acrom 19.06 1 .00** .20 .99
Cartéo (1.21) (1.01)
X Cromatico Acromatico
M F M F
Sexo*Crom/Acrom 455 4.70 3.40 3.65 .04 1 .84 .00 .05
(1.23) (1.22) (1.10) (0.93)
Masculino Feminino
9.70
9.00
Sexo 1.94 1 A7 .03 .28
(2.62) (2.05)
Cromatico Acromatico
VIII+ Crom/Acrom 10.13 8.58 9.53 1 .00%* .11 .86
IX4X (2.44) (2.04)
Cromatico Acromatico
M F M F
Sexo*Crom/Acrom 9.65 10.60 8.35 8.80 .25 1 .62 .00 .08
(2.72) (2.09) (2.41) (1.61)
**p< 01

nimero médio de respostas ligeiramente mais
elevado do que o do masculino, muito embora
esse nivel nunca seja significativamente maior
nem mesmo quando se consideram os trés cartdes
juntos.

O Quadro 4 apresenta os resultados da
Analise de Variancia a um factor — escola — para o
namero de respostas dadas aos Cartdes VIII, IX e
X e no conjunto dos trés cartBes, na versao
cromatica e acromatica.

A andlise dos resultados por Cartdo revela
que, para o Cartdo VIII, se verifica que, entre 0s
adolescentes das escolas AAS e GZ, onde foi
aplicada a versdo acromatica a 20 adolescentes, se

observa uma diferenca significativa entre o
nimero médio de respostas dadas favoravel a
escola AAS. Tal ndo se observa entre as escolas
onde foi aplicada a versdo cromatica.

Nos CartBes IX e X, ndo ocorrem diferencas
significativas, muito embora se possa observar
que os adolescentes da escola AAS obtém, em
ambos, um numero médio mais alto do que a
escola GZ. Este dado contribui, seguramente, para
gue, no conjunto dos trés cartbes, ocorra, de novo,
uma diferenca significativa entre aguelas escolas,
ao nivel de significancia de 0,05, superior ao de
.00 registado no Cartéo VIII.

Revista Iberoamericana de Diagnéstico y Evaluacion — e Avaliagdo Psicolégica. RIDEP - N°51- Vol.2 - 171-179 - 2019



Cor e Produgédo de Respostas ao Rorschach

177

Quadro 4. Resultados das analises de variancia a um factor para o nimero de respostas nos Cartbes VIII, 1X
e X por escola no caso cromatico e no caso acromatico

Cartdo Crom/Acrom Escola N Média DP F gl Sig. "“p POtiQ;': de
AAS 4 3.00 1.16
Cromatico FF 17 2.82 1.02 .07
12 2 .89 .01
L 19 2.74 .99
VIl AAS 20 2.85 .81
Acromatico 6.86 1 .00** 15
Gz 20 2.30 A7
AAS 4 3.00 .82
Cromético FF 17 2.76 1.30 25 78 01 .09
L 19 2.58 1.12
IX AAS 20 2.70 1.13
Acromatico 2.27 1 14 .06 31
Gz 20 2.25 72
AAS 4 5.00 .00
. FF 17 17 1.07 .24 2 .79 .01 .08
Cromatico
L 19 4.63 1.46
X ) AAS 20 3.65 .99
Acromatico .60 1 44 .02 12
Gz 20 3.40 1.05
AAS 4 11.00 1.83
Cromatico FF 17 10.12 2.50 .30 2 .75 .02 .09
L 19 9.95 2.57
V”';'XJ' Acromético AAS 20 920 235
4,06 1 .05* .10
GZ 20 7.95 1.47
*p .05 **p .01

Estes resultados surgem, no contexto do
presente estudo, como destituidos de interesse ndo
s0 porgue nada nos dizem sobre o efeito da cor na
producdo de respostas como também ndo afectam
a utilizacdo do Rorschach como instrumento de
avaliagdo, pois estd em causa a versdo acromatica
de um cartdo originalmente cromatico. A Unica
informacdo que nos proporciona é a de que 0s
adolescentes da escola A. A. S. ddo um maior
nimero de respostas a versdo acromatica dos
cartdes do que os da escola G. Z., 0 que pode
traduzir maior disponibilidade para a tarefa ou
capacidade de andlise e elaboragdo dos primeiros.

Discussao

A analise dos resultados obtidos, referentes a
producdo de respostas aos cartes do Rorschach
ditos coloridos, VIII, IX e X, por uma amostra de
80 adolescentes de ambos os sexos, revelou que,
de entre os trés factores considerados — cromatico

cromatico/acromatico, sexo ¢ escola frequentada —
apenas o factor cromatico/acromatico determina a
ocorréncia de uma diferenca  altamente
significativa no numero médio de respostas ao
Cartdo X, favoravel a versdo cromatica. Nos
cartbes VIII e 1X, ndo se verifica qualquer efeito
significativo dos factores considerados, embora 0s
resultados obtidos sejam mais elevados na versao
cromatica do que na acromatica. A mesma analise
revela ainda que, ao considerarem-se os resultados
obtidos no conjunto dos trés cartdes, se identifica,
de novo, uma producdo de respostas
significativamente mais elevada na sua versdo
cromatica. Este resultado reforca, manifestamente,
os resultados obtidos nos estudos anteriores
(Silva, 2002, Silva & Ferreira, 2014) e destaca,
em particular, a importancia da cor na produgéo
de respostas, significativamente mais elevada, no
Cartdo X. Este ultimo dado reveste-se de
particular relevancia porquanto pGe em causa a
hipotese de Bruno Klopfer, para um nimero muito

Revista Iberoamericana de Diagnéstico y Evaluacion — e Avaliagdo Psicolégica. RIDEP - N°51- Vol.2 - 171-179 - 2019



Cor e Produgédo de Respostas ao Rorschach

178

elevado de respostas ao Cartdo X, anulador do
significado interpretativo da variavel
VI1+1X+X%, bem como a insisténcia expressa no
recente sistema R-PAS acerca da presenca de um
frequente nimero de respostas simplistas que, por
assim dizer, péem em causa o significado,
geralmente atribuido a variavel R8910%, de
traduzir a “ideia de que, entre as pessoas que sdo
estimuladas e atraidas por situagcGes emocionais, a
producdo de respostas deve ser aumentada pelas
cores vivas” (Meyer et al, p. 454). Ora, os estudos
efectuados confirmam que os cartbes coloridos
determinam um aumento significativo na
producdo de respostas. Por outro lado, a afirmagéo
que refere a frequéncia da resposta simplista “D A
2 F” parece-nos carecer de verificacdo, pois, no
presente estudo, em que se obtiveram, em 39
protocolos, 189 respostas ao Cartdo X, versdo
croméatica, 28 ou sejal5% das respostas
apresentavam aquela codificacdo e apenas cinco
dos 39 dos protocolos ou 13% apresentavam um
nimero superior a 1 daquelas respostas: trés
protocolos com duas e dois com trés “D A 2 F”.
Face a estes dados, parece-nos excessivo
considerar o Cartdo X como gerador de respostas
simplistas, a menos que esta caracteristica se
estenda a outros tipos de resposta, muito embora
também se tenha presente o reduzido nimero de
protocolos em presenga.

Tais resultados tém, no entanto, a
particularidade de se distanciarem dos obtidos nos
estudos anteriores, ja que nestes se verifica uma
producdo de respostas significativamente mais
elevada a cada um dos trés cartdes coloridos, em
comparagdo com a obtida com a versdo
acromatica dos mesmos.

Procurando uma explicacdo plausivel para
este dado e admitindo como seguro que uma
diferenca cultural em relagdo aos adolescentes de
Lisboa ndo pode justificar o distanciamento dos
resultados encontrados, ponderamos a
possibilidade de essa explicacdo residir na
alteracdo metodoldgica introduzida em relagéo
aos estudos acima referidos. Com efeito, naqueles,
usaram-se esquemas diferentes de aplicacdo. No
de 2002, aplicaram-se o0s dez cartbes do
Rorschach, na versdo padrdo e na versdo
acromatica, segundo a ordem comum e na ordem
inversa; no de 2014, aplicaram-se apenas 0s
cartdes coloridos na versdo padrdo e na versdo

acromatica. No caso presente, como foi referido
antes, a aplicacdo dos cartbes coloridos foi
precedida da dos Cartdes Il e 111°°. Ora acontece
que estes cartBes, designados, por vezes, de
vermelhos, contam-se entre 0s que suscitam, em
alguns estudos normativos, maior numero de
respostas com méa qualidade formal (Silva & Dias,
2007°, Silva & Dias, 2007, Pires, 2007, Exner &
Erdberg, 2005). Este dado permite considerar a
ideia de que tais cartdes ocasionam algum efeito
perturbador no  funcionamento  perceptivo-
cognitivo dos examinados gue, eventualmente, se
repercute na producdo de respostas aos cartdes
seguintes, neste caso os cartdes coloridos VIII, 1X
e X, determinando uma reducdo do numero de
respostas dadas. Se assim for, podera pensar-se
que, no caso da aplicacdo normal do Rorschach, a
presenca dos cartdes acromaticos 1V, V, VIl e VII,
onde o nimero de respostas FQ— € geralmente
menos elevado, tem uma fungdo reparadora da
perturbacdo gerada pelos Cartdes 1l e IlI,
suscitando a ocorréncia do aumento da producéao
de respostas aos trés cartes coloridos.

Nestas circunstancias, impde-se a repeticdo do
estudo com uma amostra de jovens, com o fim de
apurar a consisténcia da hipotese aqui delineada.

Concluséao

A aplicacdo dos Cartdes VIII, IX e X do
Rorschach, na sua versdo cromatica € numa
versao acromatica, a um grupo de jovens revelou
gue a cor determina 0 aumento da producdo de
respostas nos trés cartdes, significativamente no
Cartdo X e na soma das respostas dadas ao
conjunto dos trés cartbes. Este resultado invalida,
por um lado, o juizo de que tal aumento se deve
ao caracter dividido do Cartdo X e, por outro, pde
em questdo a ideia expressa no R-PAS segundo a
qual a presencga de respostas simplistas denuncia
mais a dificuldade de integracdo das partes em
perceptos mais amplos do que o incitamento da
cor a resposta. O facto de os resultados obtidos se
distanciarem dos proporcionados pelos estudos
anteriores podera ser efeito de a aplicacdo dos
cartdes coloridos, ter sido precedida, no caso
presente, da dos Cartdes Il e 11I.
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