205
Comentario de textos de reciente publicacion

Los estilos de apego. Teoria y medicion.

MARIA MARTINA CASULLO
MERCEDES FERNANDEZ LIPORACE
Buenos Aires: JVE Ediciones
ISBN. 987-9203-43-7 (2005)

Maria Martina Casullo es doctora en Psicologia y se desempefia como profe-
sora titular universitaria e investigadora del CONICET (Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Técnicas de Argentina); Mercedes Fernandez
Liporace es doctora en Psicologia, docente universitaria e investigadora del
CONICET. Ambas autoras son dos profesionales reconocidas y relevantes
investigadoras en el campo de la evaluacion psicologica.

El estudio sobre la expresion del sistema de apego en relacion a los diferentes
tipos de vinculos psicosociales en la adolescencia y la adultez es bastante nove-
doso. El texto integra ideas de diversos campos como la psicologia clinica, social,
cultural y de la personalidad. Mediante sus cuatro capitulos, se aporta interesante
informacion teorica actualizada, estudios realizados en diferentes paises, asi como
estudios de diseflo y adaptacion local. En el capitulo cuatro se incluyen investiga-
ciones realizadas en contextos diversos, tales como el africano, el chino, el israe-
lita y el japonés. Este capitulo aporta informacion sobre las dimensiones univer-
sales y contextuales del sistema de apego. El texto también incluye tres anexos en
donde se puede acceder al protocolo local de dos Escalas de Estilos de Apego
(romantico y no romantico), las caracteristicas psicométricas del instrumento, el
procedimiento de puntuacion y las normas estadisticas locales.

El material posibilita concretar evaluaciones validas y confiables respecto a
los tipos de apego seguro, temeroso-evitativo o ansioso. Asi mismo, contribuye
a una mejor comprension psicolégica de las relaciones personales intimas
romanticas y no romanticas en adolescentes y adultos.
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