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Da WAIS a WAIS-III:
Evolucao Conceptual e Metodoléogica

From WAIS to WAIS-III:
Conceptual and methodological evolution

MARIA JOAO AFONSO!

RESUMO

O trabalho propde-se uma anélise das tendéncias de evolucdo da Escala de
Inteligéncia de Wechsler para Adultos (WAIS) ao longo das suas trés edigdes
-1955, 1981 e 1997- e uma reflexdo acerca das linhas orientadoras dessa evo-
lucdo e do grau em que ela corresponde a uma actualizacdo conceptual e
metodolégica.

Partindo de uma contextualizacdo da escala na abordagem diferencial da
medida da inteligéncia, procede-se a comparacdo dos manuais das trés edigdes,
quanto a estrutura e extensdo de cada parte e quanto aos conteidos de natureza
conceptual e metodoldgica.

Sdo por fim identificadas as principais inovacgdes e analisada a actualidade e
o valor dessas novas propostas, da éptica do ‘estado da arte’ em psicologia da
inteligéncia humana e sua medida.

RESUMEN

El articulo trata las grandes tendencias de la evolucién de la Escala de
Inteligencia para Adultos de Wechsler (WAIS) al largo de mas de cuarenta afios:
sus tres ediciones -1955, 1981 e 1997-. El enfoque principal es en una reflexion
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sobre las lineas de esa misma evolucién del punto de vista de una real actuali-
zacion conceptual y metodoldgica.

La Escala es contextual izada en la perspectiva diferencial de la medida de la
inteligencia, y un andlisis de los Manuales cuanto a la estructura interna, des-
arrollo de cada parte y contenidos de naturaleza conceptual y metodolégica son
examinados.

Se sefialan y comentan las innovaciones mds significativas y su impacto en
la robustez de la prueba y en la practica de la evaluacion psicoldgica, de la Opti-
ca del ‘estado de la arte’ en psicologia de la inteligencia humana y su medida.

ABSTRACT

The paper analyses the main evolution trends of the Wechsler Adult
Intelligence Scale - WAIS, along its three editions, 1955, 1981 and 1997. Lines
of that evolution and the degree to which they correspond to a true actualization,
both conceptual and methodological, are examined.

The WAIS is contextualized in the differential approach to intelligence mea-
surement, and the analysis proceeds with a comparison of the three editions of
the Manual, regarding its structure, length of each part and conceptual and
methodological contents.

Significant innovations are then identified and analyzed in terms of their
scientific robustness and practical value, in the framework of the ‘state of the
art’ in the field of human intelligence and its measurement.
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INTRODUCAO

A Inteligéncia é uma dimensdo
cldssica e nuclear da avaliacdo psico-
l16gica. Contar a histéria da medida da
inteligéncia €, em larga medida, con-
tar a histdéria da prépria Psicometria.
Desde o seu nascimento, com nomes
pioneiros como Galton,
McKeenCattell, Binet ou Spearman, a
medida da inteligéncia imp0s-se
como dominio particularmente fecun-
do e significativo, dos pontos de vista
cientifico como social (Miranda,
1986). A Psicometria Cognitiva
(Huteau & Lautrey, 1999) afirmou-se
pela resposta a solicitacdes emergen-
tes nas sociedades ocidentais, no virar
do século XIX para o século XX,
ainda que adquirindo nessa altura
meramente o estatuto de uma psicolo-
gia aplicada, de uma psicotecnia.
Nasce assim um novo dominio da psi-
cologia, a época auténomo em relacio
a Psicologia Experimental laborato-
rial - a Psicologia Diferencial - e esta-
belece-se e institucionaliza-se a acti-
vidade profissional do psicélogo em
alguns paises (Afonso, 2002).

As técnicas diferenciais cognitivas
actualmente utilizadas pela generali-
dade dos psicélogos, os chamados
“testes de inteligéncia”, na sua maio-
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ria radicam ainda nos fundamentos
conceptuais e metodoldgicos langados
ha cerca de um século pelos pioneiros,
e partilham com outras técnicas dife-
renciais algumas caracteristicas
(Tyler, 1965; Afonso, 2003):

1. centram-se na medi¢do de “tra-
¢os”, em sentido amplo, tragos
muitas vezes isolados, definidos
ou depurados pela aplicacdo de
andlise factorial exploratéria;

2. assentam na estandardizacdo
das medidas visando assegurar a
objectividade e o controlo das
fontes de erro, e pressupondo a
limitacdo deliberada dos efeitos
da dindmica interpessoal na
situacdo de observacao — avalia-
¢do estdtica;

3. expressam a medida na forma
de uma quantificacdo, obtida
por comparacio com um grupo
normativo e interpretada como
quantidade de um trago, ou
como posicdo do individuo
num eixo hipotético que repre-
senta o trago;

4. tomam a medida obtida como
estimativa de um resultado ver-
dadeiro, sendo conhecido o grau
de erro provavel dessa estimati-
va — precisdo na teoria cldssica
de medida;

1. Adoptam-se aqui designagdes de categorias de validade que remetem para as classificagdes pro-
posta nas primeiras edi¢des (1954, 1966, 1974) da publicagdo hoje designada Standards for
Educational and Psychological Testing (AERA,APA,NCME,1999). O mesmo critério de respeito
pela linguagem técnica da época foi seguido na restante enumeragdo das caracteristicas das técni-

cas diferenciais cldssicas.
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5. baseiam a exploragado do signifi-
cado dos resultados nas relagdes
entre conjuntos de medidas —
validades de critério, concorren-
te e discriminante — ou nas rela-
¢oes internas das proprias medi-
das — validade factorial' — a falta
de modelos tedricos prévios que
fornecam o quadro conceptual
subjacente as medidas.

A ampla diversificacdo e divulga-
¢do destas técnicas diferenciais ao
longo da primeira metade do século
XX foram viabilizadas por um con-
junto de factores de ordem social e
cientifica.

1. a pressdo das solicitagdes
sociais implicou enormes inves-
timentos na constru¢do e publi-
cacdo de testes, nem sempre
apoiadas numa suficiente refle-
x40 tedrica;

2. a grande expansdo e sucesso das
metodologias estatisticas, hoje
generalizadas a muitos dominios
da psicologia mas nascidas no
seio da investigacdo da inteligén-
cia humana, conduziram a uma
énfase no estudo empirico em
detrimento do desenvolvimento
de grandes quadros tedricos;

3. a necessidade de estabelecer
comparacgdes inter-individuais
para tomar decisdes, em diversos
contextos de actuacdo dos psico-
logos, sugeriu a necessidade de
reducdo e simplificacdo das
variaveis a observar, bem como a
implantacdo de perspectivas
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taxondmicas de organizacdo das
condutas (modelos estruturais),

4. o marcado pragmatismo da psi-

cologia, no pais onde os testes
alcancaram a maior implantacio,
os Estados Unidos da América,
aliado a perspectiva behaviorista
entdo dominante, colocou a énfa-
se da avaliacdo psicoldgica na
observacdo do comportamento,
do desempenho, negligenciando
0$ processos internos, e acentuou
0 empirismo no estudo dos pro-
prios instrumentos de medida
(validade de critério).

Apresentando muitas das caracte-
risticas distintivas das técnicas dife-
renciais enunciadas, as escalas de
inteligéncia de David Wechsler
(1896-1981) constituem, no entanto,
uma excepg¢do entre oS instrumentos
cléassicos de avaliacdo psicoldgica por
se apoiarem, desde as primeiras edi-
¢des e até hoje, numa concepcao ted-
rica explicita acerca da natureza da
inteligéncia. Além disso, constituem
exemplo particularmente expressivo
de testes que, a0 mesmo tempo que
mantém a sua fidelidade a uma forma
tradicional de conceber a medida da
inteligéncia, com raizes no trabalho
de Binet e colaboradores, representam
um esforco continuado de revisdo e
actualizagdo, patente na sucessiva
publicagdo de novas edicdes.

No plano conceptual como no
metodoldgico, é assim licito questio-
nar a actualidade destas escalas de
inteligéncia, mais ainda ao atender as



posi¢des criticas que alguns autores
ttm vindo a assumir em relacdo a
medida tradicional da inteligéncia
(Gardner, 1983, 1999; Sternberg,
1996, 2003). Neste trabalho propde-
se uma andlise das tendéncias de
evolugdo das escalas de inteligéncia
de Wechsler para adultos e uma
reflexdo acerca do grau em que essa
evolugdo correspondeu a uma verda-
deira actualizagdo conceptual e
metodoldgica.

103

ESCALAS DE INTELIGENCIA
DE WECHSLER

O Quadro 1 contém a lista de
todas as escalas de inteligéncia de
Wechsler publicadas (omitem-se
outros testes do autor, por exemplo
destinados a medir a memoria ou 0s
conhecimentos). O esfor¢co de pro-
gressiva revisdo assinalado pelas
datas de publicacdo revela que esta-
mos perante um caso de sucesso da

Quadro 1. Escalas de Inteligéncia de Wechsler

3 POPULACAO
DATA DESIGNACAO ORIGEM ALVO
(anos: meses)
1939 | W-B I Wechsler-Bellevue 1 10:00 - 60:00
1946 | W-B II Wechsler-Bellevue 11 Forma paralela da W-B | 10:00 - 60:00
1949 | WISC Wechsler Intelligence Revisdo da W-B 11 05:00 - 15:11
Scale for Children
1955 WAIS Wechsler Adult Revisdo da W-B 1 16:00 - 75:00
Intelligence Scale
1967 | WPPSI Wechsler Pre-school Extensao da WISC 04:00 - 06:00
and Primary Scale of
Intelligence
1974 WISC - R Revisdo da WISC 06:00 - 16:11
1981 WALIS - R Revisdao da WAIS 16:00 - 74:11
1990 WPPSI - R Revisdo da WPPSI 03:00 - 07:03
1991 WISC - III Revisdao da WISC-R 06:00 - 16:11
1997 WALIS - IIT Revisdo da WAIS-R 16:00 - 89:00
1999 | WASI Wechsler Abbreviated | Forma abreviada e condensada | 06:00 - 89:00
Scale of Intelligence WISC-III + WAIS-III
2002 WPPSI - 111 Revisdao da WPPSI-R 02:06 - 07:03
2003 WISC - IV Revisao da WISC-III 06:00 - 16:11
2004 WISC - IV Integrated Ampliagdo da WISC-IV 06:00 - 16:11
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ciéncia psicoldgica — um conjunto de
instrumentos deu origem a aplicacd-
es que estimularam, por sua vez, a
investigacdo e o desenvolvimento de
novos instrumentos. Mas mostra
também, sem divida, que estamos
perante um caso de sucesso comer-
cial — na dltima década foram publi-
cadas tantas escalas, quantas as que
se editaram desde os anos 30 aos
anos 90.

Mais pertinente se torna, conse-
quentemente, analisar as tendéncias
de evolucdo das escalas de Wechsler
tendo em vista identificar os propdsi-
tos e os fundamentos cientificos das
alteracOes sucessivamente introduzi-
das. As trés edicdes da Escala de
Inteligéncia de Wechsler para Adultos
(WAIS), destacadas a cinza no Quadro
1, serdo tomadas nesta perspectiva
como objecto de andlise no presente
trabalho.

ESCALAS DE INTELIGENCIA
DE WECHSLER PARA ADULTOS

Caracteristicas comuns

Para além de se destinarem a ser
aplicadas a adolescentes e adultos, as
trés edicdes da WAIS partilham entre
si outras caracteristicas, razdo por que
a sua designa¢do se manteve ao longo
de quase meio século: as concepgdes
de inteligéncia e de medida da inteli-
géncia, a estrutura e tipos de contet-
dos e alguns indices de medida.

A definicdo de inteligéncia pro-
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posta por Wechsler (1944, p.3), e sub-
jacente as trés escalas para adultos,
tornou-se hoje cléssica: a inteligéncia
é o agregado ou capacidade global
do individuo para actuar finalizada-
mente, pensar racionalmente e proce-
der com eficiéncia em relagdo ao
meio. E ainda que alguns autores con-
temporineos contestem a natureza
global do construto assim concebido,
chamando a aten¢@o para a restri¢ido
da gama de funcionamento cognitivo
que abrange (Sternberg, 2003), outros
celebram-na como um dos “triunfos
da moderna psicologia” (Nyborg,
2003) procurando demonstrar a rele-
vancia e valor heuristico da nocdo de
factor g introduzida hd exactamente
100 anos por Spearman (1904).
Wechsler ndo s6 afirmou explicita-
mente aceitar a no¢ao de g (Wechsler,
1944, pp. 7-8) como se dedicou a pre-
cisar, e de forma continuada nos seus
trabalhos, o caricter global do cons-
truto: a inteligéncia como qualidade
que caracteriza o comportamento do
individuo como um todo; a inteligén-
cia como aspecto da personalidade
total; a inteligéncia como dependente
do estado e do funcionamento cere-
bral conjunto; a inteligéncia como
emergindo do funcionamento das
aptiddoes, mas ultrapassando o seu
mero somatdrio; a inteligéncia como
dimensdo em desenvolvimento ao
longo de toda a vida, ndo apenas ao
longo da infancia e adolescéncia
(Wechsler, 1944; Matarazzo, 1975).
A concepcdo de medida da inteli-



géncia € também comum a todas as
edi¢cdes da escala de Wechsler e
baseia-se no pressuposto de que é
através das aptiddes que a inteligéncia
se manifesta. Assim, a sua medida
nio pode deixar de envolver uma
gama variada de situagdes e apelar,
consequentemente, para uma avalia-
¢do heterogénea no seu conteddo,
ainda que o propdsito ndo seja cobrir
exaustivamente todas as aptiddes, mas
antes possibilitar a manifestacdo de
um funcionamento holistico.

Decorre desta op¢do a organizagao
compdsita de todas as escalas de
Wechsler: incluem diversidade de
subtestes organizados por tarefas e
classificados através de pontuagdo
atribuida as respostas correctas
(“escalas por pontos”).

A estrutura destas escalas, e em
particular das que sdo destinadas a
adultos, é outra caracteristica que se
tem mantido: subdividem-se em duas
partes, Verbal e de Realiza¢do, subdi-
visdo que atende primordialmente aos
tipos de tarefa e de situagc@o de obser-
vacdo partilhadas pelos subtestes,
ainda que sendo discutivel a sua legi-
timidade face a estrutura factorial
identificada em alguns estudos (por
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exemplo, Wechsler, 1997; Ward,
Ryan & Axelrod, 2000). As trés edi-
coes da WAIS tém mantido, além
disso, um nudcleo comum constituido
pelos mesmos 11 subtestes, 6 verbais
e 5 de realizag@o.

Finalmente, em todas as escalas de
Wechsler os indices de medida sio
obtidos por comparacdo com 0 grupo
etdrio e sdo interpretados por referén-
cia a curva gaussiana, quer ao nivel
dos subtestes (média 10; desvio
padrdo 3) quer ao nivel dos totais
Verbal, de Realizagdo e de Escala
Completa (média 100; desvio-padrdo
15), assumindo neste caso a designa-
cdo classica de Quocientes de
Inteligéncia (QI).

Comparacao de manuais:
Estructura e extensao

A comparacdo dos manuais das
trés edigdes da WAIS possibilita uma
apreensdo do sentido genérico da
evolugdo das escalas de inteligéncia
de Wechsler para adultos. No Quadro
2 a comparacao incide sobre aspectos
formais, estrutura e extensdo, € no
Quadro 3 incide sobre aspectos de
conteudo.
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Quadro 2. Comparacao de Manuais: estrutura e extensao
(ndmero de paginas)

WAIS WAIS-R o
1955 1981 .
(2 manuais)
EXTENSAO TOTAL @ 110 156 217 + 327
Capitulos Introdutérios 25 (2 Cap.) 50 (4 Cap.) 25 (2 Cap.)
+ Manual Técnico
Consideragoes gerais de 7 8 36
Aplicacdo (com instrugdes
de cotacao)
Instrugdes de Aplicagdo 43 56 117
Tabelas 32 38 33
(com instrugdes (com instrugdes
de cotacdo) de cotacdo)
Bibliografia Nio tem no final 1 3+22
(5 referéncias em (15 referéncias) (55 + 391 referéncias)
rodapé de pagina)

(1) Manual de Aplicacio e Cotagdo e Manual Técnico. O Manual Técnico contempla a WAIS-
Il e a WMS-III (Wechsler Memory Scale - 3rd edition).
(2) Inclui algumas paginas em branco do final dos capitulos.

A estrutura geral dos manuais man-
tém-se, mas o nimero de capitulos e a
respectiva extensao vai sofrendo alte-
racdes. H4 um claro aumento da
extensdo total dos manuais, e de cada
parte que os compdem, tornando
mesmo necessdria a separacdo da
informagdo em dois volumes, aquan-
do da publicacio da WAIS-III.
Assinala-se também o significativo
aumento da extensao dos capitulos de
Consideragdes Gerais de Aplicagdo e
de Instrugdes de Aplicagdo, que tra-
duz ndo apenas o aumento de exten-
sdo da prova (cf. Quadro 3) mas tam-
bém um maior cuidado de especifica-
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¢do das condi¢des de observacdo a
respeitar. Particularmente interessante
¢ a evolugdo relativa a bibliografia
que espelha a prépria evolucdo da
investigagdo no dominio da medida
da inteligéncia, entre os anos 30 e os
anos 90.

Comparacio de manuais: contetidos

Com base no Quadro 3, procede-se
a comparacao dos manuais quanto aos
conteidos que se ligam a aspectos
conceptuais e metodologicos. Ao
longo das trés edigdes, a introducdo
conceptual € progressivamente mais
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explicita e elaborada e a diversidade da sua aplicacdo, seja pela possibili-
de inovagdes € claramente crescente. dade de opgdo entre subtestes e entre
Na iltima edi¢do assinala-se, entre tipos de resultados — QIs e Indices
outras inovagdes, a ampliacdo da  Factoriais — seja pelos procedimentos
extensdo da prova — novos subtestes —  mais adaptativos no inicio da aplica-
acompanhada de uma flexibilizagdo c¢do de cada subteste (inversio).

Quadro 3. Comparacao de Manuais: principais contetidos

WAIS WAIS-R WAIS-III
1955 1981 1997
Apresentaciio "Conceito de QI" Testes d'e Inteligéncia Con’c'eilos de Intcligépcia de
Conceptual Conceltq Glol?al de Memodria e de Aprendizagem e
Inteligéncia suas relagdes
Revisao de Itens Revisdo de Itens Ampliagao da populagdo alvo
Aumento da amplitude (80% mantém-se) Revisdo de itens (novas meto-
de dificuldade Representagdo equilibrada dologias)
Novas normas de sexos e etnias Novos subtestes (inteligéncia
(amostra representativa no material grafico fluida, memoria de trabalho e
da populagio) Nova ordem de aplicagdo | velocidade de processamento).
Inovacdes Novos sistemas de cotagao Actualizagéo do n?aterAia]~ g‘rjéﬁco
Novas normas Extensao no nivel inferior
Procedimento de inversdo no
inicio dos subtestes Redug¢ao
do factor tempo Novos tipos
de resultados: indices factoriais
Novas normas
Ligagao a outros testes.
Aumento da fundamentagio
conceptual
Bipartigao Ordenagdo de acordo com
Teste-reteste teoria da resposta ao item
Erro Padrao da Medida Teste-reteste
Estatisticas para Inter-avaliadores
Precisao distribui¢des das diferengas Erro Padrdao da Medida
(nivel de significancia: .15)  Intervalos de Confianca
Estatisticas para
distribui¢des das diferengas
Estudo (nivel de signif®: .05 e .15)
Metrologico Nio existe como topico Intercorrelagdes Contetido e Critério
Intercorrelagdes dos sub- dos subtestes Correlagdes com outros
testes (ndo equacionadas | Correlagdes com outras testes, Wechsler e outros
como dado de validade) escalas de Wechsler Correlagdes com Avaliacdes
Validade Validade da WAIS (1955): cognitivas
conteudo, sucesso académi- Intercorrelagdes
co, andlise factorial Andlise Factorial,
(referéncia breve) exploratéria e confirmatdria
Correlagdes com Estudos com
outros testes grupos especiais
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Por fim, a comparac@o relativa ao
estudo metroldgico, aquela que melhor
pode revelar o grau de actualizacdo téc-
nica da prova, mostra que houve uma
evolucdo evidente nos procedimentos
adoptados, os quais sdo objecto de des-
cricdo pormenorizada no Manual
Técnico da ultima edi¢do. Quanto a pre-
cisdo, houve na publicacdo da WAIS-III
uma notdria preocupacio de cobertura
exaustiva do tdpico, apresentando-se
resultados provenientes da aplicacdo de
diversos métodos de estimag@o, aplica-
dos aos resultados e as diferencas entre
resultados representativos.

Quanto a validade, é indesmentivel a
riqueza das evidéncias empiricas pro-
porcionadas pelo Manual Técnico da 3*
edi¢do e a actualidade das metodolo-
gias adoptadas. Particularmente dignos
de destaque sdo os estudos correlacio-
nais com outras medidas da inteligén-
cia, os estudos com grupos especiais
(clinicos) e a investigacdo factorial
exploratdria e confirmatdria para andli-
se da congruéncia entre a estrutura
interna das medidas e a organizacdo da
escala. A validade, que merece um
capitulo extenso do Manual Técnico na
WAIS-III, é exactamente um dos conte-
udos em que se assinala uma maior
evolugdo desde a primeira edicdo da
prova, o que decorreu, pelo menos em
parte, do aperfeicoamento do préprio
conceito de validade e das metodolo-
gias de estimacdo ao longo das sucessi-
vas edicOes — entre 1954 e 1985 — da
publicacdo hoje designada Standards
for Educational and Psychological
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Testing (AERA, APA & NCME, 1999).
Em sintese, na andlise da evolugao
da WAIS, entre a primeira e a terceira
edi¢cOes, identificam-se claras tendén-
cias de actualizacdo, embora mais niti-
das no plano metodolégico do que no
conceptual. Ainda que a conceptuali-
zacdo subjacente a escala se torne pro-
gressivamente mais explicita, e funda-
mentada em revisdes de literatura mais
amplas que permitem caracterizar com
maior objectividade a natureza do
construto e delimitar de forma mais
rigorosa a sua relacdo com outros
construtos, a escala mantém a fidelida-
de ao conceito global de inteligéncia
do autor e ndo incorporou de modo
sistemdtico os contributos decorrentes
da investigacdo noutras 4reas da psico-
logia. De facto, a tentativa de amplia-
¢do da gama de funcionamento cogni-
tivo abrangida, pela adi¢do de novos
subtestes e inclusio de novas varidveis
com designagdes oriundas da
Psicologia Cognitiva (como “memoria
de trabalho” ou “velocidade de proces-
samento”), ndo € explicitamente equa-
cionada no quadro de uma nova con-
cep¢do de inteligéncia, nem sequer
justificada no ambito de algum mode-
lo tedrico de organizacdo ou de fun-
cionamento cognitivo, o que obriga os
autores que se debrucam sobre a inter-
pretacdo de resultados da WAIS-III
(por  exemplo, Kaufman &
Lichtenberger, 1999) a explicitar eles
proprios essas ligacdes conceptuais.
Ao contrério, no plano metodoldgi-
co a evolugdo deu-se no sentido de um



progressivo aperfeicoamento pela apli-
cacdo de novas técnicas, cuidadosa-
mente expostas e justificadas, e pelo
claro esfor¢o de alargamento e aprofun-
damento do estudo empirico da escala.

A evolucgio da WAIS a luz das
tendéncias de actualizacao da
medicio da inteligéncia

Na sequéncia da andlise anterior,
parece licito concluir que a Escala de
Inteligéncia de Wechsler para Adultos
(WAIS) evoluiu tecnicamente entre a
primeira e a terceira edi¢des. Mesmo
assim, pode-se questionar se essa evolu-
¢do correspondeu também a uma verda-
deira actualizacdo, no quadro das ten-
déncias recentes de desenvolvimento do
dominio da medida da inteligéncia.

Desde meados do século XX,
novas importantes influéncias deter-
minaram uma marcada evolu¢do da
medida da inteligéncia. Os avangos na
psicologia cognitiva, primeiro com
Piaget e o construtivismo psicogenéti-
co (1956/1947) e mais tarde, nos anos
70, com o emergir da abordagem cog-
nitivista em psicologia, conduziram
ao declinio da supremacia da ideia
behaviorista, ao nascimento de novo
objecto de estudo para a psicologia —
o processamento mental da informa-
¢do — ao emergir de novas varidveis
do funcionamento cognitivo, ao aban-
dono das visdes estdticas que assu-
mem a permanéncia das caracteristi-
cas individuais e ao consequente
declinio do interesse pelas varidveis
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“traco” e pelos modelos estruturais de
organizacdo das condutas. A aproxi-
macdo entre psicologia experimental
e diferencial, preconizada por Cronbach
(1957, 1975) e por Reuchlin (1969,
1978, 2002/1999), abriram caminho a
integracdo de dominios, a acentuagdo
da centralidade da teoria como funda-
mento da medida (validade de constru-
to) e a partilha de metodologias, em par-
ticular com o estabelecimento da psico-
metria como elo de liga¢@o entre psico-
logia diferencial e psicologia geral
(Dickes, 2001). O emergir de uma psi-
cologia humanista, na sequéncia de
contributos como os de Elton Mayo
(1880-1949) ¢ o Movimento da
Relagdes Humanas ou os de Carl
Rogers (1902 -1987) e a Terapia
Centrada na Pessoa, e o afirmar de um
novo conceito de Homem — ndo ja uma
peca na méaquina social (“o homem
certo no lugar certo””) mas um organis-
mo em auto-actualizacdo num contexto
complexo e em mutacio (um ser “bio-
psico-social”’) — deslocaram o centro de
gravidade da avalia¢@o, do individuo na
sociedade (comparacdo inter-indivi-
dual, compara¢do com a “norma”, pers-
pectiva nomotética, avaliacdo para a
promog¢do do desenvolvimento social)
para o individuo na sua histdria pessoal
de vida (comparagdo intra-individual,
perspectiva idiogréfica, avaliacdo para a
promog¢do do auto-conhecimento, do
desenvolvimento pessoal, do bem-
estar). Por fim, a expansdo das tecnolo-
gias informdticas estimulou o apareci-
mento de métodos de avaliacdo com
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novas caracteristicas e possibilidades,
mas sobretudo deu enorme impulso a
investigac@o cognitiva e a aplicacdo de
metodologias de tratamento estatistico a
estruturas complexas de dados.

Por altura do final do século, € na
transicdo de milénio, diversos autores
(Sternberg, 2003a; Miranda, 2001,
2002, 2004; Huteau & Lautrey, 1999;
Daniel, 1997; Matarazzo, 1992) propu-
seram balangos e consideracdes pros-

pectivas relativamente a investigacdo e
a medicdo da inteligéncia nas quais é
possivel discernir algumas linhas de
evolugdo actual e futura, e apreciar o
“estado da arte” neste dominio. No
Quadro 4 propde-se uma lista destas
tendéncias de evolug¢do que ndo preten-
de ser nem exaustiva, nem consensual,
procurando antes sintetizar aquelas que
se julga pertinentes para a andlise e con-
textualizagdo da actualizacdo da WAIS.

Quadro 4: Tendéncias de actualizacio na medida da inteligénciae
na medicio da inteligéncia com a WAIS

Medida da Inteligéncia:
tendéncias actuais de evolucio

Medicio da Inteligéncia com a WAIS:
tendéncias actuais de evolucao

1. Maior fundamentacio teérica

Ja tradicionalmente fundamentada teoricamente

Maior explicitagdo do construto e ligagdo a outros construtos
Aplicacdo de metodologia factorial confirmatdria

Alguma ambiguidade conceptual (modelos actuais)

2. Ampliacio do conceito
de Inteligéncia

Conceito de inteligéncia desde o inicio definido como global
Gama de condutas avaliadas € limitada (do que decorre g)?

3. Novos testes para medir
novos construtos

Novos subtestes: inteligéncia fluida (Matrizes), memdria de trabalho (Ordenago
de Letras e Nimeros) e velocidade de processamento (Pesquisa de Simbolos)

4. Diagnostico cognitivo (versus
avaliacdo de desempenho)

Procedimentos Opcionais do Cédigo:digito-simbolo
Novos subtestes/indices de medida mais centrados no processamento de]
informag@o (memdria de trabalho e velocidade de processamento)

5. Maior atencio as diferencas
intra-individuais (versus inter-
individuais)

Novos tipos de tabelas fundamentam andlise de perfis e de diversas discre-
pancias de resultados

6. Perspectiva idiografica (versus
nomotética)

Maior énfase na andlise intra-individual
Determinagdo de resultados nos subtestes baseada em tabelas do grupo etd-
rio de referéncia

7. Avaliaciio para a promocio do
bem estar (versus diagndstico da
deficiéncia)

Interpretacdo de resultados orientada para a identificacdo de potencialida-|
des, ndo s6 para o diagndstico de dificuldades
Ampliagdo da gama etéria da populagdo alvo

8. Avaliacdo dinamica (versus
estitica)

Nao.
Acentuacdo da énfase na estandardizac@o das condi¢des de observacao

9. Novas técnicas estatisticas de
construcio e estudo empirico

Aposta evidente na actualizagdo metodoldgica

10. Interdisciplinaridade: aplica-
¢io dos progressos das neuro-
ciéncias e da genética

Abertura ao estabelecimento de pontes com outras disciplinas (psicologial
cognitiva; neuropsicologia)

Estudos de validagdo com pacientes com diversos tipos de lesdo cerebral ouj
doenca neuroldgica
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(1) Os manuais da mais recente
edicio da WAIS (Wechsler, 1997a,
1997b) situam o fundamento tedrico
da prova por referéncia as ideias ori-
ginais de Wechsler, mantendo assim a
sua fidelidade relativamente a uma
conceptualizagdo tradicional da inteli-
géncia, alids ainda hoje aceite por
muitos autores (Nyborg, 2003).
Acrescentam, além disso, e pela pri-
meira vez, outros conceitos em articu-
lagdo com o de inteligéncia, designa-
damente os de aprendizagem e de
memoria, de onde decorre uma maior
explicitacdo da natureza do construto.
Algumas ambiguidades persistem,
contudo, no enquadramento concep-
tual: a énfase no cardcter multifacto-
rial da estrutura das medidas, tanto na
andlise factorial exploratéria como na
confirmatéria, relevando as evidén-
cias que apoiam os indices factoriais
mais do que as que apoiam os indices
globais, em particular o QI de escala
completa, ndo sendo retiradas, no
entanto, as devidas implicagdes para a
natureza do construto e para a inter-
pretacdo dos resultados globais (QIs) ;
a possibilidade de op¢ao pelos indices
factoriais, ao invés dos QIs, o que de
certa forma desvirtua a avaliacdo da
inteligéncia tal como Wechsler a con-
cebeu; a articulagdo num mesmo nivel
de variaveis de natureza diversa, com-
preensdo verbal e organizacgdo percep-
tiva, varidveis “trago”, a par com
memoria de trabalho e velocidade de
processamento, varidveis de “media-
¢do cognitiva” ou de “processo”; a
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auséncia de correspondéncia explicita
entre a estrutura das medidas da prova
e os mais aceites modelos de organi-
zacdo das aptidoes humanas, como
por exemplo a Teoria dos Trés
Estratos de Carroll (2003). Assim,
embora haja uma preocupac¢io maior
com a fundamentac¢do conceptual das
medidas, explicitamente assinalada
no Manual Técnico (Wechsler, 1997a,
p. 12), ela ndo é nem suficientemente
clara, nem completamente rigorosa.
(2) Ao remeter o enquadramento
tedrico da prova para as propostas ori-
ginais de Wechsler, ndo se observa
uma ampliacdo do conceito de inteli-
géncia semelhante & que caracteriza
algumas propostas actuais. E, contudo,
notdvel a forma ampla como a inteli-
géncia € definida desde o inicio pelo
autor, ao reconhecer, por exemplo, o
papel dos “factores ndo intelectivos”
ou “conativos” no desempenho cogni-
tivo (Wechsler, 1975), factores hoje
fulcrais nas novas teorias da inteligén-

cia (Salovey & Mayer, 1990;
Sternberg, 1996; Gardner, 1999).
Mesmo assim, de acordo com

Sternberg (2003), nos testes tradicio-
nais de inteligéncia um factor geral
emerge apenas porque a gama de apti-
dodes avaliada € muito estreita e incom-
pleta, critica que € aparentemente
extensivel 8 WAIS que ndo contempla
outras dreas do funcionamento mental
actualmente sob investiga¢do, como
por exemplo a criatividade.

3) E certo que novos subtestes sdo
introduzidos na WAIS, mas nio com o
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proposito claro de ampliar a gama de
funcionamento avaliada, ou de medir
novas varidveis. H4 antes a intencao
do refor¢co da medi¢do de varidveis
tradicionalmente identificadas pela
andlise factorial, sendo apenas ligeira-
mente acentuado o peso das varidveis
processuais no conjunto da avaliacdo.

(4) Algumas inovacdes da 3% edi-
¢do da WAIS sdo subtis mas mesmo
assim reveladoras de alguma mudan-
¢a no sentido de uma avaliacdo mais
centrada na compreensdo ou diagnds-
tico cognitivo (Huteau & Lautrey,
1999) do que na avalia¢do do funcio-
namento por referéncia a populacio,
mais preocupada com a identificacao
de 4reas de rendimento e de potencial,
e dreas de deficit ou modos de proces-
samento menos eficazes. Um exemplo
ilustrativo encontra-se nos procedi-
mentos opcionais do Cédigo:Digito-
Simbolo; outro, na maior aposta na
avaliacdo de varidveis com cardcter
funcional, como a memoria de trabal-
ho e a velocidade de processamento.
A andlise de perfis e a aposta na com-
paracdo sistemdtica de resultados e
indices, viabilizadas por um completo
conjunto de tabelas para interpretacao
de discrepancias de resultados, reve-
lam o acentuar da perspectiva intra-
individual de andlise (5) e da aborda-
gem idiogrédfica (versus nomotética)
dos resultados (6). No mesmo sentido
vai a comparagdo dos resultados dos
subtestes com 0 respectivo grupo eti-
rio, diferentemente do procedimento
adoptado nas anteriores edi¢des da
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prova em que era utilizado um grupo
de referéncia de maximo rendimento
médio na populacdo adulta (20-34
anos). E assim possivel uma leitura
mais desenvolvimentista dos resulta-
dos ao nivel dos subtestes e a identifi-
cacdo de potencialidades que consti-
tuam um estimulo a promocgdo do
bem-estar e do ajustamento do indivi-
duo (7).

(8) Uma das tendéncias de evolu-
¢do que ndo parece ter orientado a
revisdo mais recente da WAIS € a que
se refere & adopc¢do de procedimentos
dindmicos de aplicag@o. Pelo contri-
rio, ha até evidéncia de um esfor¢o no
sentido de estabelecer ainda com mais
detalhe todas as regras de aplicagdo e
cotacdo do teste o que acentua o seu
caricter de “avaliagdo estética”.

(9) Em contrapartida, é absoluta-
mente inquestiondvel o esforco de
actualizacdo das metodologias de
estudo metrolégico e de aperfeicoa-
mento técnico do instrumento, € a
apresentacdo extensiva de resultados
empiricos muito s6lidos que preenche
boa parte do Manual Técnico. Este é,
alids, modelar, pela sua exceléncia em
termos de riqueza de contetdo, de cla-
reza de organizagao e de rigor técnico.

(10) Por fim, a interdisciplinarida-
de, uma das tendéncias actuais de
evolucdo da investigagdo no dominio
da inteligéncia (Miranda, 2001;
Sternberg, 2003a), marca também a
nova edi¢do da WAIS, pelas claras
ligacdes a dominios de investigacio e
de aplicacdo que ultrapassam o da



cldssica avaliagdo diferencial: a apli-
cacdo em neuropsicologia, por exem-
plo, é empiricamente fundamentada
em diversos grupos clinicos com
les@o cerebral localizada e com doen-
ca neuroldgica diagnosticada.

CONCLUSOES

A andlise comparativa dos manuais
das trés edi¢cdes da Escala de
Inteligéncia de Wechsler para Adultos
(WAIS) permitiu identificar as linhas
orientadoras da sucessiva revisdo do
instrumento e detectar o sentido gené-
rico da sua evolucdo ao longo de mais
de quatro décadas. Identificou-se nesta
andlise uma indesmentivel evolucdo
entre a primeira e a terceira edicdo,
evolugdo essa que mostrou correspon-
der em larga medida a uma verdadeira
actualizacdo no quadro das tendéncias
recentes de desenvolvimento do domi-
nio da medida da inteligéncia.

E bastante claro, contudo, que esta
actualizacdo ndo se operou de forma
uniforme e equilibrada, sendo muito
mais nitida no plano metodolégico do
que no plano conceptual. De facto, é
notdrio o esforco de actualizacdo na
escolha, justificagdo, aplicacdo e
explicagdo das metodologias de revi-
sao e estudo metrolégico do instru-
mento, esfor¢co que nio tem paralelo
no plano da definicdo e conceptuali-
zacdo da inteligéncia.

Esta fidelidade as ideias originais
de Wechsler merece alguma reflexao.
Por um lado, sublinha a actualidade
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das nogdes introduzidas pelo autor ha
mais de seis décadas, precisamente
em 1939, na primeira edi¢do da sua
obra The measurement and appraisal
of Adult Intelligence. Nogdes como as
de que a inteligéncia se desenvolve
para 14 do final da adolescéncia, a
inteligéncia depende do funcionamen-
to global do cérebro e ndo tem locali-
zacdo especifica, a inteligéncia é parte
de uma personalidade total ndo sendo,
consequentemente, imune a influén-
cia de factores “conativos” ou “ndo
intelectivos”, sdo de uma extrema
actualidade se considerarmos até,
especificamente, algumas das linhas
de evolugdo actual, e de desenvolvi-
mento previsivel, do dominio da
investigacdo da inteligéncia humana
(as relagdes entre aspectos cognitivos
e conativos do funcionamento psico-
l6gico ou a investigagdo neuropsico-
l6gica sdo tépicos de extrema actuali-
dade na psicologia actual). Mas a
constatacdo desta fidelidade as ideias
de Wechsler ndo pode também perder
de vista o impacto comercial e a enor-
me divulgacdo das escalas deste autor,
as quais mantém deste modo uma
identidade muito prépria no ambito da
avaliacdo da inteligéncia.

Uma tendéncia bastante consisten-
te ao longo das trés edi¢des em andli-
se remete para a acentuagdo do cardc-
ter idiografico da avaliagdo que se
concretiza sob diversas formas na ver-
sdo mais recente da escala. Mesmo
assim, sdo ainda rudimentares os
avancos no sentido do diagndstico
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cognitivo e inexistente a introducao
da avaliacdo dinimica. Torna-se evi-
dente a op¢do por manter neste instru-
mento o cardcter tradicional de avalia-
¢do estdtica e de medida diferencial
do nivel intelectual.

Se as principais limitacdes da evo-
lucdo da escala parecem prender-se
com a fraca elaboracao do conceito de
inteligéncia desde Wechsler, e com a
consequente estreita amplitude do
espectro do funcionamento cognitivo
avaliado pela escala, convém contudo
ndo esquecer que para o autor a medi-
da da inteligéncia ndo decorre da
mera soma de aptiddes, antes emerge
do seu funcionamento conjunto.
Deste ponto de vista, a cobertura
exaustiva de toda a gama de funciona-
mento cognitivo conceptualizavel nao
€ condi¢@o necessdria para a adequada
avaliacdo da inteligéncia. Nas pala-
vras de Wechsler (1975):

O que medimos com os testes ndo é
0 que os testes medem — ndo é infor-
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magdo, nem percepgdo espacial, nem
capacidade de raciocinio. Estes sdo
apenas meios para atingir um fim. O
que os testes de inteligéncia medem, o
que esperamos que megam, é algo
muito mais importante: a capacidade
de um individuo para compreender o
mundo que o rodeia e os recursos de
que dispoe para lidar com os seus
desafios.

Esta forma de equacionar a
medida da inteligéncia € bem préxima
de perspectivas actuais, como seja o
conceito de Inteligéncia Funcional
(Successful Intelligence), introduzido
por Sternberg em1996. Entende a
inteligéncia em contexto e envolve a
capacidade para gerir os recursos
mentais, algo que os autores contem-
pordneos designam de metacognicdo.
Revela, afinal, o grande valor heuris-
tico que ainda hoje caracterizam as
concepgdes de inteligéncia e de medi-
da da inteligéncia propostas por
Wechsler e subjacentes a WAIS-III.
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